
贵州医科大学附属医院

急诊外科进修医生培训方案

一、科室简介

急诊医学科成立于上世纪 80 年代，是集医疗、教学、科研、培训、紧急救援于一体的贵

州省重要急诊医学基地。经省政府、卫生厅评审批准为贵州省紧急救援中心、贵州省紧急救

援与危重症人才培训基地、贵州省急诊专科护士培训基地、贵州省急诊医疗质量控制中心、

贵州省创伤急救中心，贵州省医学会创伤分会主任委员单位、2010 年获批临床医学二级学科

硕士点，2012 年获批卫生部国家级临床重点专科。急诊外科科现有病床 120 张，医护人员 86

人，其中博士 4人，硕士 22 人，高级职称人。每年出院 900 余人，手术 600 余台。

经过多年的努力，我科在学术上取得了丰硕成果。发表论文 200 余篇，其中核心杂志 50

余篇，SCI 10 余篇，主编、副主编专著三部。获贵州省科技进步三等奖 1项，贵州省卫生厅

科技成果奖 3项，主持国家自任科学基金 3项，在研省级科研基金 13 项。 2010 年获得硕士

学位授予权，至今培养研究生数十名。

急诊外科临床工作以创伤和急腹症治疗为主要临床工作，开展四肢脊柱、胸腹部、多发

创伤、急腹症的诊断治疗。

创伤骨科：病区位于急诊大楼六、七楼，致力四肢、脊柱、骨盆全身各部位骨与软组织

创伤的临床、教学、科研工作。每年诊治创伤患者 2万余人，住院患者 2500 余人，完成各类

手术 2000 余台。开展创伤骨科常见病、多发病的诊断、治疗、手术及康复指导；开展多发伤

的 MDT 综合救治；开展上颈椎损伤前后路手术（齿状突螺钉、后路融合、后路钉棒等）治疗；

开展下颈椎损伤前后路及联合手术；开展胸腰椎损伤后路、侧前方手术；开展陈旧性颈椎、

胸腰椎骨折手术；开展复杂骨盆、髋臼骨折 K-L、髂腹股沟、STOPPA、腹直肌旁各种入路手

术，开展陈旧骨盆髋臼骨折手术；开展肩、肘、腕、髋、膝、踝关节周围复杂骨折手术；开

展骨折不愈合、骨折畸形愈合、创伤后各种并发症的治疗和功能重建手术；开展老年髋部骨

折早期、微创手术的多学科合作模式及术后科学管理；开展创伤性骨髓炎、骨缺损等骨延长

手术。

创伤骨科是以技术进步、科学研究为依托的临床学科，潜心研究临床技术，紧跟国内外

新技术，以临床为基础进行科学研究，目前有“脊柱脊髓损伤基础与临床研究”“骨质疏松骨

折临床和发病机制研究”“创伤性股骨头坏死修复”“多发伤救治及基础”多个科研团队。主



持国家自然科学基金 3项，近年发表 SCI 收录论文 5篇，中华系列论文 10 篇，国内其他期刊

100 余篇，获得国家发明专利 2项，实用新型专利 10 余项。

经过二十年的发展，创伤骨科逐渐形成自己的特色，以脊柱脊髓损伤、骨盆髋臼骨折、

关节周围骨折点，依托综合医院优势，在多发伤救治、老年髋部骨折综合治疗方面处于省领

先水平、具有国内先进的水平。创伤骨科致力于人才培养，欢迎省内兄弟医院进修医师来我

科交流学习。

胸部创伤由于病情复杂、危重，严重威胁着患者的生命安全，据统计在创伤死亡患者中，

约 20％是由胸部创伤所致。特别是在贵州地区，因自然灾难、交通事故、文化落后、农牧耕

种等多重因素导致严重胸部创伤极为常见，学科因势利导打造胸部创伤专科救治，承担着贵

州省地区严重胸部外伤的急救及指导乡镇区级医院胸外伤的抢救治疗工作。每年抢救胸外伤

病例约 600 多例，危重外伤抢救成功率达 98%以上。1、连枷胸:作为临床一种常见的严重胸

部损伤，连枷胸发生几率高，是指严重的闭合性胸部损伤导致多根多处肋骨骨折，使局部胸

壁失去肋骨支撑而软化，并出现反常呼吸导致纵隔扑动，是诱发急性呼吸窘迫综合征（ARDS）

的重要因素，使其成为胸部创伤致死的重要因素之一。开展连枷胸内固定手术，同时联合 ICU

呼吸机辅助治疗 。2、心脏损伤及胸部大血管损伤：心脏损伤是现代创伤中仅次于脑外伤的

重要死因，占胸部损伤的 10%～16%，占交通事故死亡的 15%～75%。因病情重且发展快，60%

～81%的患者于伤后短时间内在现场和运输途中死亡。心脏损伤分为钝性伤和穿透性(包括贯

通性)伤。钝性伤多由交通事故、挤压、坠落等压缩性暴力或高速减速引起。穿透性损伤国内

多以锐器刺伤为主，最常见者为刀刺伤，偶见异物经食管损伤。胸部大血管损伤多指主动脉、

腔静脉以及肺动静脉主干因车祸、枪弹和锐器等因素所致的损伤，可短时间内因低容量失血

性休克迅速导致死亡，针对该特点抢救应简化诊断方法，迅速手术，不放弃任何可能的机会，

才能提高抢救成功率。联合我院影像科、介入科、心外科、麻醉科 MDT 团队开展相关手术治

疗，成功救治多例心脏及胸部大血管损伤患者。3、严重肺叶、气管及主支气管损伤：肺挫裂

伤为常见的肺实质损伤，多为迅猛钝性伤所致，例如车祸、撞击、挤压和坠落等，亦可由火

器、锐器等直接伤及肺叶导致。发生率约占胸部创伤的 50%～75%。严重的肺挫裂伤常有严重

的血气胸，若伴有气管、主支气管损伤，病人可表现为呼吸困难、颈部皮下或纵隔气肿、气

胸或张力性气胸、血气胸、发绀、咯血等。由于引起肺挫裂伤的暴力多较强大，因此除注意

胸部本身的损伤外，尚应注意检查有无其他部位的合并伤。开展剖胸探查肺叶裂伤修补术、

气管及支气管修补术等，近年来不断加强胸腔镜技术在该类患者的应用。

急诊外科三病区位于贵医附院急诊大楼 8楼，目前开放床位 47 张，全科医护人员 27 名，
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拥有主任医师 2 人，副主任医师 1人，主治医师 5人，具有博士学历 1 人，硕士学历 8人，

从事普外科临床工作最长的 20 余年，平均工作年龄在 10 年以上，都具有扎实的基础理论，

丰富的临床经验。普外科是一个团结拼搏、积极进取的优秀团队；团队中的每一成员都能做

到爱岗敬业、尽职尽责、任劳任怨；团队中的每一员都具有强烈的工作责任感和事业心；团

队中的每一员都具有良好的医德医风。

急诊外科普外病区作为医院的基础学科，在医院具有非常重要的地位，涵盖范围非常广

泛。主要是急危重患者的抢救及治疗，基础疾病包括外科感染如软组织感染、蜂窝组织炎、

脓肿、破伤风、脓毒血症等；外伤如皮肤软组织挫裂伤、胸腹部损伤等；咬螫伤（兽咬伤、

蛇咬伤、虫螫伤）；腹部疾病包括肝胆疾病、胰腺疾病（如急慢性胰腺炎、胰腺囊肿等）、

胃肠疾病（胃十二指肠肠溃疡、肠梗阻、腹膜炎、急性阑尾炎等各种急腹症）等。

贵州省创伤急救中心团队合影

二、师资简介

1.主任医师（教授）：

李 青：医学博士，主任医师，硕士研究生导师，贵州医科大学附属医院急诊医学科副

主任。中华医学会创伤学分会青年委员会委员，贵州省医学会急诊医学分会常委兼秘书，贵

州省医学会康复与脊柱脊髓学会委员。先后参加国际 AO 骨科内固定技术培训班学习，马来西



亚国际脊柱外科培训班学习。近年在《中华创伤杂志》《中华急诊医学杂志》《中国骨伤》《中

国骨与关节损伤》《中国矫形外科杂志》等国家级专业期刊上发表科研论文十余篇，获得贵州

省科学技术进步奖三等奖一项，长期从事创伤骨科专业工作。在脊柱、四肢创伤特别是脊柱

脊髓损伤方面有较深入的研究。主持国家级、省级科学项目 6 项，在国内外学术期刊上发表

论文 40 余篇，获得贵州省科技进步三等奖一项。

郭 晖：主任医师，硕士研究生导师，贵州省康复医院院长，贵州省急救中心副主任，

贵医附院急诊医学科副主任，96999 省紧急救援中心副主任。一直从事创伤外科专业工作。

在创伤外科特别是多发伤、胸腹部创伤以及创伤危重症管理等多方面有较深入的研究。主持

省级科学项目两项，参与省级研究项目一项，在国内外学术期刊上发表论文 37 余篇，收录

SCI 三篇。 擅长多发伤及危急重症治疗抢救。尤其是胸部外伤的救治。社会任职：中国医师

学会急诊分会副主任、贵州省抗癌协会委员；贵州省医学会急诊学分会第五届委员会常务委

员；中国康复医学会重症医学常委；贵州省康复医学会康复治疗专业委员会副主委。

赵 伟：主任医师，硕士研究生导师，贵州医科大学附属医院急诊医学科副主任，贵州

医科大学附属医院医务处副处长。一直从事急诊外科基础及临床工作，在急诊外科特别是急

腹症、多发伤、腹部创伤以及创伤危重症管理等多方面有较深入的研究。主持贵州省科学技

术基金项目 2项，获贵州省医学会科技奖一等奖 1 项。在《中华创伤杂志》、《中华创伤骨科

杂志》等国内多家专业期刊杂志中发表多篇论文。社会任职：贵州省医学会急诊分学会委员；

贵州省医学会灾难学分会常委；中国医师学会多发伤分会常委；贵州省医学会创伤学分会常

委。

彭吾训：医学博士，主任医师/教授，博士研究生导师，贵州医科大学附属医院急诊医学

科副主任，贵州医科大学医学科学研究所创伤研究室主任。贵州省优秀中青年专家，中华医

学会灾难学会委员，贵州省灾难学会常委，贵州省急诊学会常委，贵州省创伤学会常委，贵

阳市骨科学会常委。自 1993 年至今一直从事外科医师工作，曾在第四军医大学西京医院进修

学习，在北京积水潭医院骨科作“西部之光”访问学者，2019 年 3 月至 2019 年 9 月在美国

斯坦福大学作访问学者。主持国家自然科学基金等项目 20 余项。第一作者及通讯作者发表论

文 80 余篇（其中 SCI 文章 10 余篇）。主编专著 6本。获科技进步奖 6项，获贵州医科大学“优

秀医师”、“骨干教师”等称号。

2.副主任医师（副教授）

夏 飞：医学博士，副主任医师/副教授，硕士研究生导师，长期从事严重胸腹部创伤、



多发伤、复合伤以及急诊外科危重症的救治。国家紧急医学救援队（贵州）队长助理。主持

及作为核心成员参与多项省部级科研项目，包括王正国院士道路交通伤院士工作站等，为贵

州省危急重病绿色通道建设科技创新人才团队骨干成员。于 SCI 及省内外核心期刊发表论文

著作 10 余篇。社会任职：中华医学会灾难医学分会青年委员；中华医学会灾难医学贵州省分

会常委；中华医学会灾难医学教学培训学组委员；中国医师协会创伤外科医师分会灾难医学

学组委员；中国医师协会急救复苏分会青年委员；中国研究型医院学会卫生应急学专业委员

会委员；中国老年医学学会急诊医学分会 ECMO 学组委员。

王春庆：医学博士，副主任医师/副教授，硕士研究生导师，贵州医科大学附属医院急诊

外科副主任，曾作为“西部之光”高级访问学者到北京积水潭医院学习。中国研究型医院学

会全国委员，贵州省医学会创伤分会常委，贵州省医学会运动医学分会委员，贵阳市医学会

骨科分会委员。在四肢、脊柱、骨盆创伤、严重多发伤诊断治疗方面有丰富经验。擅长骨盆、

髋臼骨折急救、诊断及手术治疗，开展 3D 打印模型指导陈旧骨盆髋臼骨折手术；擅长骨质疏

松性骨折、关节周围骨折的手术治疗。在骨质疏松性骨折发病机制、脊柱脊髓损伤恢复方面

做了大量基础研究，并在 SCI 收录期刊发表论文 3篇，发明专利 1项，实用新型专利 5项。

张宜杰：医学硕士，副主任医师，贵州医科大学附属医院急诊外科骨干医师。从事急腹

症、多发伤和复合伤的救治。熟练掌握腹腔镜和各种急腹症的剖腹探查手术。对重症急性胰

腺炎、肠梗阻、胸腹部创伤等疾病有丰富临床经验

3.主治医师（讲师）：

危则安：医学硕士，主治医师，贵州医科大学附属医院创伤科主治医师，擅长复查四肢

骨折、关节内骨折的诊治。尤其对开放性骨折的治疗有较深的理解及丰富的治疗经验。

熊建斌：医学硕士，贵州医科大学附属医院急诊科主治医师。贵州灾难医学会委员，在

贵州医科大学附属医院急诊外科工作 18 年，擅长外科急危重症治疗及抢救，尤其是对急腹症、

腹部创伤有丰富的临床经验，对急腹症、腹部创伤的微创治疗有有一定的经验，在省级以上

刊物发表多篇论文。



急诊创伤骨科专业：（一年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县 级 及 以

上 医 院 执

业医师。

时间：

每 年 第 一

学 期 3 月

份；第二学

期 9 月 份

（ 需 提 前

二 个 月 联

系）。

急

诊

外

科

一

二

病

区

一

年

《AO 骨折内固定》

《脊柱脊髓损伤诊治》

《老年髋部骨折诊疗

手术指南》

《髋臼骨折诊治》

《骨盆骨折诊治》

《深静脉血栓预防、治疗》

《肱骨近端骨折》

《肘关节骨折》

《桡骨远端骨折》

《常见的胸部、腹部影像学

表现》

《胫骨平台骨折》

《开放性骨折》

《休克的诊断与治疗》

《胸腹部创伤》

《Pilon 骨折》

《踝关节骨折》

《接骨板固定原则》

《髓内钉的应用》

1.参加门诊、病房、操作、

手术工作；

2.石膏外固定技术；

3.骨牵引技术；

4.开放骨折的急诊清创、外

固定架手术；

5.四肢骨折的切开复位内

固定手术；

6.骨盆、髋臼骨折切开复位

内固定手术；

7.腰椎骨折的手术；

8.骨折微创手术。

1.跟主诊医师查

房，自管病床 4-8

张；

2.参加专题讲座；

3.参加值班；

4.参加门诊跟班；

5.参加我科每两周

的疑难病例讨论；

6.参加手术。

临床操作、

临床思维、

书写病历

情况。

创伤专科高年

资住院医或主

治医师水平。



急诊创伤骨科专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县 级 及 以

上 医 院 执

业医师。

时间：

每 年 第 一

学 期 3 月

份；第二学

期 9 月 份

（ 需 提 前

二 个 月 联

系）。

急

诊

外

科

一

二

病

区

半

年

《AO 骨折内固定》

《深静脉血栓预防、治疗》

《肱骨近端骨折》

《肘关节骨折》

《桡骨远端骨折》

《常见的胸部、腹部影像学

表现》

《开放性骨折》

《休克的诊断与治疗》

《胸腹部创伤》

《Pilon 骨折》

《踝关节骨折》

《接骨板固定原则》

《髓内钉的应用》

1.参加门诊、病房、操作、

手术工作；

2.石膏外固定技术；

3.骨牵引技术；

4.开放骨折的急诊清创、外

固定架手术；

5.四肢骨折的切开复位内

固定手术。

1.跟主诊医师查

房，自管病床 4-8

张；

2.参加专题讲座；

3.参加值班；

4.参加门诊跟班；

5.参加我科每两周

的疑难病例讨论；

6.参加手术。

临床操作、

临床思维、

书写病历情

况。

创伤专科高

年资住院医

师水平。



急诊普通外科专业：（一年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县 级 及 以

上 医 院 执

业医师。

时间：

每 年 第 一

学 期 3 月

份；第二学

期 9 月 份

（ 需 提 前

二 个 月 联

系）。

急

诊

外

科

三

病

区

一

年

《急腹症临床诊断思维程序》

《外科常见急腹症》

《急腹症的基本临床实践指南》

《急腹症影像诊断》

《限制性液体复苏与损伤控制》

《围手术期患者的营养管理》

《损伤控制性技术》

《严重蛇咬伤的救治》

《脓毒血症新指南》

《急性胰腺炎的进展》

《腹腔感染》

《腹腔间室综合征》

《蜂蛰伤的规范化诊疗》

《肠系膜动脉栓塞》

《严重性腹腔感染的救治》

《自发性气胸的规范化诊疗》

《EFSAT 在急诊救治中的使用》

1.参加门诊、病房、操

作、手术工作；

2.各种急腹症急诊手术

及腹腔镜手术；

3.胃大部切除+胃空肠

r-y 吻合术；

4.右半结肠、左半结肠、

全结肠切除术；

5.腹腔各个脏器损伤修

复手术。

1.跟主诊医师

查房，自管病床

4-8 张；

2.参加专题讲

座；

3.参加值班；

4.参加门诊跟

班；

5.参加我科每

两周的疑难病

例讨论；

6.参加手术。

临床操作、

临床思维、

书写病历情

况。

普外专科高

年资住院医

或主治医师

水平。



急诊普通外科专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历，

县级及以

上医院执

业医师。

时间：

每年第一

学期 3 月

份；第二学

期 9 月份

（需提前

二个月联

系）。

急

诊

外

科

三

病

区

半

年

《急腹症临床诊断思维程

序》

《外科常见急腹症》

《急腹症的基本临床实践指

南》

《急腹症影像诊断》

《严重蛇咬伤的救治》

《脓毒血症新指南》

《急性胰腺炎的进展》

《腹腔感染》

《腹腔间室综合征》

《蜂蛰伤的规范化诊疗》

《肠系膜动脉栓塞》

《严重性腹腔感染的救治》

1.参加门诊、病房、操作、

手术工作；

2.各种急腹症急诊手术及

腹腔镜手术。

1.跟主诊医师查

房，自管病床 4-8

张；

2.参加专题讲座；

3.参加值班；

4.参加门诊跟班；

5.参加我科每两周

的疑难病例讨论；

6.参加手术。

临床操作、

临床思维、

书写病历情

况。

普外专科高

年资住院医

或主治医师

水平。



急诊胸腹部创伤专业（一年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历，

县级及以

上医院执

业医师。

时间：

每年第一

学期 3 月

份；第二学

期 9 月份

（需提前

二个月联

系）。

急

诊

外

科

一

病

区

一

年

《胸部创伤救治》

《胸部外伤常见操作技术》

《腹部创伤救治》

《腹部创伤基本技术》

《气胸的诊断治疗》

《血胸的诊断治疗》

《连伽胸诊断治疗》

《肝脾破裂的诊断处理》

《腹腔间室综合征》

《泌尿系损伤的诊断治疗》

《空腔脏器损伤的诊断治

疗》

1.参加门诊、病房、操作、

手术工作；

2.各种胸腹部创伤急诊手

术。

1.跟主诊医师查

房，自管病床 4-8

张；

2.参加专题讲座；

3.参加值班；

4.参加门诊跟班；

5.参加我科每两周

的疑难病例讨论；

6.参加手术。

临床操作、

临床思维、

书写病历情

况。

普外专科高

年资住院医

或主治医师

水平。



急诊胸腹部创伤专业（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历，

县级及以上

医院执业医

师。

时间：

每年第一学

期 3 月份；

第二学期 9

月份（需提

前二个月联

系）。

急

诊

外

科

一

病

区

半

年

《胸部创伤救治》

《胸部外伤常见操作技术》

《腹部创伤救治》

《腹部创伤基本技术》

《气胸的诊断治疗》

《血胸的诊断治疗》

《肝脾破裂的诊断处理》

《空腔脏器损伤的诊断治

疗》

1.参加门诊、病房、操作、

手术工作；

2.各种胸腹部创伤急诊手

术。

1.跟主诊医师查

房，自管病床 4-8

张；

2.参加专题讲座；

3.参加值班；

4.参加门诊跟班；

5.参加我科每两周

的疑难病例讨论；

6.参加手术。

临床操作、

临床思维、

书写病历情

况。

普外专科高

年资住院医

或主治医师

水平。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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