
贵州医科大学附属医院

急诊内科进修医生培训方案

一、科室简介

我院急诊医学科组建于上世纪八十年代，是国内规模较大、结构较完善的独立型急诊科。

2010 年获得急诊医学硕士授权点并已开始独立招收培养硕士研究生。2012 年 8 月获批国家级

临床重点建设专科建设项目单位，建设 3年验收合格成为正式的国家重点专科。贵医附院急

诊科是临床医学博士点；是国家紧急救援队承载单位，同时也是贵州省紧急救援中心；专科

声誉在西南地区排名前五；科技影响力在全国进入 100 强（62 名）；集院前急救、院内抢救、

急诊手术、重症监护为一体。真正实现抢救患者的生命绿色通道；近年来学术科研取得重要

进步，获得国家自然科学基金 7 项、省部级科技进步奖 5项。目前急诊内科体系实际开放床

位数 120 余张，另有独立抢救室床位 9张。共有医生 25 名，其中主任医师 1名，副主任医师

2名，主治医师 10 名，住院医师 12 名，护士 96 名。科室主要从事内科系统急危重症患者的

快速诊断及处置，尤其对多学科交叉、合并症、并发症多而单学科难以处理的疾病有比较丰

富的经验。

谢兴宇主任带领下的急诊内科团队



二、师资简介

1.主任医师（教授）：

谢兴宇：主任医师，硕士研究生导师，中共党员，现任贵州医科大学附属医院急诊医学

科副主任，急诊内科病区主任，急诊医学科第二党支部书记，急诊医学教研室副主任，贵州

省医学会急诊学会常委，贵州医学灾难学会常委。长期从事急性心肌梗死、心功能衰竭、休

克、中毒等各种急、危重症的诊治工作。曾先后于新加坡中央医院、天津医科大学附属第一

中心医院、北京中日友好医院进修学习。指导硕士研究生十余名，其中一名研究生获得医学

院首届优秀硕士称号。先后撰写了《粘液性水肿患者经皮冠状动脉介入治疗术后心脏传导阻

滞一例》、《胺碘酮与毛花甙 C控制快速心房颤动伴充血性心力衰竭患者心室率即时效应》等

三十余篇论文，主持贵州省科学技术基金关于《快速检测 B 型钠尿肽对急性呼吸困难患者鉴

别诊断的应用》、《急性百草枯中毒患者发生 ARDS 的预测指标研究》等科研课题。目前参与及

主持省部级以上课题三项。

2.副主任医师（副教授）：

蔡胤浩：副主任医师，硕士研究生导师，贵州医科大学附属医院临床医疗工作 18 余年，

现主要从事急诊内科医疗工作已十余年，贵州急救医学会委员。同时兼贵州医科大学附属乌

当医院急诊科主任。主持一项省科技厅项目，已发表 10 多篇文章，多篇核心期刊论文。擅长：

各种急救技术，疑难杂症的诊治，以及危急重症的救治，尤其擅长心电图的诊断及心血管疾

病的诊治。

代传扬：医学硕士，副主任医师。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊内科至今，

现已从事急诊工作十六年余，并于齐鲁医院进修冠脉造影急速，熟练掌握急诊的常见病、多

发病、危重病人抢救流程，擅长急性胸痛、急性呼吸衰竭、急性心功能不全、急性中毒及各

类休克等各项危急重症的诊治，积极参与省级科研课题的研究，现主持贵州省科技厅项目一

项，参与贵州省科技厅项目三项，发明专利三项，发表论文 5 篇，并承担贵州医科大学临床

医学本科生、规培生及实习带教工作。

3.主治医师（讲师）：

宁遵珍：主治医师/讲师。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊内科，现已从事急诊

工作二十余年，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅长急性胸痛、急性

呼吸衰竭、急性中毒、急性心功能不全、各类休克等各项危急重症的诊治，积极参与各项国



家级、省级、市级等各项科研课题的申报，现为贵州医科大学急诊科带教师资，贵州医科大

学附属医院规培、进修医师带教等教学任务。

许 兰：医学硕士，主治医师。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊科至今，现已

从事急诊工作 14 年，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅长急性脑血管

疾病、急性胸痛、急性呼吸衰竭、急性心功能不全、急性中毒、各型脑炎脑膜炎及各类休克

等各项危急重症的诊治，目前参与贵州省教育厅项目二项、贵州省卫健委科技项目、贵阳市

科技局项目数项。并积极承担贵州医科大学临床医学本科生、规培生及实习带教工作。

马子剑：主治医师/讲师。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊内科，现已从事急诊

工作十五年余，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅长急性胸痛、急性

呼吸衰竭、急性中毒、急性心功能不全、各类休克等各项危急重症的诊治，积极参与各项国

家级、省级、市级等各项科研课题的申报，现为贵州医科大学急诊科带教师资，承担贵州医

科大学临床医学本科生实习带教，贵州医科大学附属医院规培、进修医师带教等教学任务。

袁 媛：医学硕士，主治医师。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊科至今，现已

从事急诊工作 13 年，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅长急性脑血管

疾病、急性胸痛、急性呼吸衰竭、急性心功能不全、急性中毒等各项危急重症的诊治，目前

参与贵州省教育厅项目二项。并积极承担贵州医科大学临床医学本科生、规培生及实习带教

工作。

刘 莹：医学硕士，主治医师，中共党员。2012 年开始于贵州医科大学附属医院急诊科

工作，2015 年通过中级职称考试，同年被聘为主治医师。2016 年至 2017 年担任科室总住院

医师工作。承担科室临床、科研、教学等工作。擅长急诊内科常见病、多发病的诊治以及危

重症的抢救。自攻读硕士研究生以来，共发表论文 7篇，参与省级课题一项。2017 年参加贵

州省卫生应急技能竞赛，获得突发事件紧急医学救援项目个人二等奖及团体二等奖，被授予

贵州省卫生应急技能标兵称号。

罗莎莎：主治医师/讲师，毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊内科，现已从事急诊

工作十年余，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅长急性胸痛、急性呼

吸衰竭、急性中毒、急性心功能不全、各类休克等各项危急重症的诊治，积极参与各项国家

级、省级、市级等各项科研课题的申报，现为贵州医科大学急诊科带教师资，承担贵州医科

大学临床医学本科生实习带教，贵州医科大学附属医院规培、进修医师带教等教学任务。

黄 超：医学硕士，主治医师。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊内科至今，现

已从事急诊工作五年，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅长急性胸痛、



急性呼吸衰竭、急性心功能不全、急性中毒及各类休克等各项危急重症的诊治，目前发表 SCI

1 篇，中文核心期刊 1 篇，统计源期刊 2 篇，参与国家自然科学基金项目两项，贵州省教育

厅项目一项；主持贵州省卫健委科技项目一项，贵阳市科技局项目一项。并积极承担贵州医

科大学临床医学本科生、规培生及实习带教工作。

肖美兰：医学硕士，主治医师，中共党员。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊内

科至今，现已从事急诊工作五年，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅

长急性胸痛、急性呼吸衰竭、急性心功能不全、急性中毒及各类休克等各项危急重症的诊治，

承担贵州医科大学附属医院规培、进修医师带教等教学任务。

秦 静：主治医师，中共党员。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊内科至今，现

已从事急诊工作 10 余年，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅长急性胸

痛、急性呼吸衰竭、急性心功能不全、急性中毒及各类休克等各项危急重症的诊治，承担贵

州医科大学附属医院规培、进修医师带教等教学任务。

邓明洁：医学硕士，主治医师。毕业后就职于贵州医科大学附属医院急诊内科至今，现

已从事急诊工作五年，熟练掌握急诊的常见病、多发病、危重病人抢救流程，擅长急性胸痛、

急性呼吸衰竭、急性心功能不全、急性中毒及各类休克等各项危急重症的诊治，承担贵州医

科大学附属医院规培、进修医师带教等教学任务。



临床专业:（半年/期）

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、县

级及以上医院

执 业 临 床 医

师。

时间：

每年第一期 3

月份；第二 期

9 月份；（需提

前二 个月联

系）。

急

诊

内

科

半

年

1.危重病人的病情评

估；

2.CPR 与心肺脑复苏；

3.休克的病理生理与

救治（包括脓毒性休

克）；

4.急性冠脉综合征与

低心排性休克，应激性

心肌病；

5.血流动力学监测；

6.ARDS 的诊治；

7.急性中毒患者处理

流程及诊疗规范；

8.重症患者的抗感染

治疗策略；

9.内环境紊乱与血气

分析；

10.内分泌重症（内分

泌危象、糖尿病酮症酸

中毒、高渗性昏迷）。

1.重症患者病情评估、重症患者的营养支持、心

肺脑复苏、血流动力学与氧代谢监测，休克、人

工气道的管理，急性肾功能衰竭、MODS、急性肺

动脉栓塞及深静脉血栓形成、急性肝功能衰竭、

脓毒症休克患者的监测与治疗；

2.具体为：重症病人的基本病理生理改变；重症

病人基本生命监测手段及方法；呼吸衰竭的病因、

发病制、临床表现、诊断及治疗；不同类型休克

的病因、血流动力学改变及监测、诊断及鉴别诊

断、液体治疗及血管活性药物的应用；脓毒症的

微循环障碍及多器官功能障碍综合征；重症病人

肠内及肠外营养治疗；多重耐药菌感染的防控措

施；血液净化的原理、适应症、并发症及常见问

题的处理；重症病人的强化胰岛素治疗与血糖控

制；动、静脉穿刺置管的操作方法及注意事项；

重症病人影像学资料的判读；临床技能要求等；

3.外语要求：能够阅读专业外文文献；

4.教学要求：能够担当本科生课间或实习的带教

工作；

5.科研要求：书写国内外有关文献综述或读书报

告 1篇。

1.指定带教

老师和上级

医生指导；

2.教学查房、

理论讲授；

3.主管病床

及值班；

4.参加专家

门诊书写门

诊病历；

5.疑难病历

讨论。

1.六个月学

习 全 勤 10

分；

2.门诊病历

合格通过 5

分； 3.大病

历书写

合格通过 5

分；

4. 医疗工作

流程掌握 10

分；

5.患者满意

度 调 查 10

分；

6.理论考试

50 分；

7.工作计划

完成 10 分；

共计 100 分。

基本达到急诊

内科主治医生

或总住院医师

水平。
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