
贵州医科大学附属医院

眼科进修医生培训方案

一、科室简介

贵医附院眼科创建于上世纪 40 年代，由一批经验丰富、技术精湛、久负盛名的眼科专家

和专业技术人员组成，现有医师 39 人，正高级职称 5人、副高 14 人、中级 12 人、初级 8 人，

医技 4人，其中博士学历 8人(在读博士 4人)，硕士 28 人；专科护士 34 人，主任护师 1 人，

副主任护师 4人，主管护师 13 人。

我科上世纪 90 年代成为贵州省首个白内障手术复明中心，2001 年申报成立贵州省第一个

眼科学硕士授予点，2008 年省卫生厅将贵州省防盲治盲技术指导组设在本科，2013 年成为国

家卫计委“视中项目三期”执行单位，同年又被评为省级重点专科，2014 年成为中国妇女儿

童发展基金会“弱视诊疗项目“ 执行单位。

我科年门急诊病人 12 万余人次，验光 3万人次，院内外会诊 6000 余人次，现有床位 61

张，年住院病人 6000 余人次，拥有 5间眼科专用手术室，年手术量 6000 余台次。

眼科目前下设有 9个亚专科：白内障、眼底病、屈光不正、青光眼、斜弱视、角膜病、

眼眶病及眼部肿瘤、眼外伤、泪道疾病。配置了先进的眼科专业检查和治疗设备。开展飞秒

激光、准分子激光及新型眼内镜手术全方位治疗各种近视、远视、散光，开展视网膜脱离复

位手术、玻璃体切割手术、复杂玻璃体视网膜手术、白内障超声乳化及人工晶体植入术、抗

青光眼手术、角膜移植及羊膜移植手术、斜视矫正手术、复杂眼外伤、眼眶肿瘤、泪道疾病、

眼部整形美容手术等，开展眼底病、白内障、青光眼的激光治疗，儿童的弱视规范诊疗及医

学验光配镜、RGP 及角膜塑形镜验配等技术。目前多项技术达省内、国内先进水平。

眼科将与时俱进，继续加强医德医风建设，努力提高医疗质量服务水平，加大对人才的

培养力度和人才引进，使眼科在医、教、研更上一个台阶，为贵州的眼病患者提供更好的医

疗服务。

二、带教师资

1.主任医师（教授）：

谷 浩：主任医师,博士研究生导师，眼科主任。从事眼科临床、教学、科研等工作 20

余年，是眼视光、角膜及眼表疾病专科学术带头人，全国防盲技术指导组委员，贵州省防盲



治盲技术指导组组长、中华医学会眼科学分会第十二届委员会专业学组委员、中国妇幼保健

协会儿童眼保健专业委员会委员、亚太眼科远程医疗协会委员、贵州省医学会眼科分会副主

任委员、贵州省医学会激光分会常委、贵阳市眼科分会常委、美国《视光及视觉科学》杂志

中文版编委、《贵州医科大学学报》审稿专家。主持承担科研项目 3项（国家卫计委项目 1项、

省级项目 2项）。擅长：眼视光、角膜及眼表等疑难疾病的诊治，如：飞秒激光、准分子激光、

眼内镜治疗近视、远视和散光；医学验光配镜、RGP、OK 镜验配；角膜移植等。

王 鲜：主任医师/教授，硕士研究生导师，眼科副主任。从事眼科工作 28 年，主要从

事眼底病、眼外伤、神经眼科等的临床及研究工作，临床工作经验丰富，擅长处理疑难病例。

曾在首都医科大学附属北京同仁医院、中南大学湘雅第二附属医院等进修学习。现担任贵州

省医学会眼科学分会主任委员，中华医学会眼科学分会委员全国委员及眼底病学组委员，中

国医师协会眼科分会委员会全国委员，中国微循环眼微循环委员会常委，中国医疗保健国际

交流促进会常委，海峡两岸医药卫生交流协会眼科专业委员会玻璃体视网膜学组委员、及眼

屈光视网疾患学组副组长，贵州省医学会激光分会副主任委员，贵州省中西医结合学会眼科

分会委常委等等，以及巜中华实验眼科杂志》通讯编委、巜转化医学电子杂志》编委，《贵州

医科大学学报》审稿专家等。主持及完成科研项目 4项，曾获贵州省医学科技奖 3项。擅长：

眼底病、眼外伤、神经眼科等眼科疾病的临床及科研工作，对视网膜脱离、糖尿病性视网膜

病变、黄斑部疾病、缺血性眼病、严重复杂眼外伤等疾病的诊治及处理丰富经验，擅长于复

杂性玻璃体视网膜、黄斑疾病复杂眼外伤手术等多项技术在全省范围内处于领先水平，手术

经验丰富，发表相关论文 30 余篇。

张福燕：主任医师/教授，硕士研究生导师，眼科副主任。从事眼科临床、教学及科研工

作 30 余年，日本东京女子医科大学眼科及美国加州大学旧金山分校眼科高级访问学者。中国

医学超声学会眼科专业委员会委员。主持完成省部级等科研项目 5项，参编国家高等院校“十

二五”规划教材《眼科学》1 部，参编专著 1部，发表论文 20 余篇。在糖尿病视网膜病变、

黄斑疾病、葡萄膜炎、青光眼等诊断治疗方面有丰富的经验。擅长：糖尿病视网膜病变、葡

萄膜炎、黄斑病、青光眼、视神经病变等疾病的诊断治疗。

潘涵英：主任医师，从事眼诊疗工作 30 余年，具有扎实的理论基础和丰富的临床及教学

经验，曾到北京同仁医院，广州中山眼科中心等知名医院进修。擅长：眼底病、眼外伤、青

光眼等眼科疾病的临床及科研工作，积累了丰富的临床工作经验，对视网膜脱离、糖尿病视

网膜病变、严重复杂眼外伤等疾病的诊断、治疗及手术有丰富的经验，擅长于复杂玻璃体视

网膜手术、复杂眼外伤、青光眼等手术，多项技术在全省范围内处于领先水平。



喻 青：主任医师，从事眼科临床、教学及科研工作 30 余年。曾在四川大学华西医院等

知名医院进修学习；担任中国微循环学会眼循环专业委员会眼影像学组委员、贵州省中西医

学会眼科学分会副主任委员、贵州省医学会眼科学分会常委、贵州省医学会激光学分委员。

擅长中医眼科、玻璃体视网膜疾病、葡萄膜炎等疑难疾病的诊治，有丰富的临床经验。

2.副主任医师（副教授）：

夏媛玲：医学博士，副主任医师，硕士研究生导师，眼科副主任。从事眼科临床工作 20

余年，每年门诊收治患者 2000 余人，年均白内障手术 700 余台，使广大患者术后视力得到恢

复，多次收到表扬信及锦旗并获得“优秀党员”荣誉称号；担任贵州省医学会眼科学分会常

务、贵州省医学会激光分会委员。主持及参加多项课题，曾获得贵州省科技一等奖。国内外

发表多篇文章，其中 SCI 收录论文 4 篇。目前已培养硕士研究生 6名，获得过“优秀教师”

称号；擅长疑难白内障患者的诊治。

冯秉民：副主任医师，从事眼科临床工作 30 余年。担任贵州省医学眼科学会委员、贵州

省医学会中西结合医学分会委员。擅长：泪道手术，青光眼的诊治和中医眼科，对各种难治

性泪道疾病的治疗、青光眼的诊治及葡萄膜炎的中西医结合治疗等有丰富的临床经验。

杨 夏：医学硕士，副主任医师，有 20 多年眼科临床经验，丰富眼眶手术经验。2005

年北大二院眼科中心学习，同年在北京武警总医院眼眶病研究所学习；2010 年“第三期卫生

部眼科内镜诊疗技术培训班”在温医大学习；现任中国医师协会眼科医师分会第五届委员会

眼肿瘤专业委员会(学组)委员、海峡两岸医药卫生交流协会眼科学专业委员会眼科内镜微创

手术学组委员、贵州省医学会眼科学分会第六届委员会委员；曾任《中华眼底病杂志》第 7

届通讯编委；眼科内镜与微创专业委员会理事。 主要从事眼眶肿瘤、眼眶外伤、眼眶整形、

鼻内窥镜下眼鼻相关疾病工作。曾完成贵州医科大学附院多例颅眶复合伤、颅眶巨大异物留

存及颅眶先天畸形手术治疗工作。主持有贵阳市科技局和贵州省科技厅科研项目。在《中华

眼科杂志》、《中国眼外伤职业眼病杂志》、及《贵州医药杂志》上发表多篇论文。在眼眶肿瘤、

眼整形及鼻内镜治疗在贵州省内目前处于领先水平。擅长：眼眶病，眼眶肿瘤，眼眶外伤，

眼整形专业和眼内病及眼底肿瘤。

郝晓艳：副主任医师，从事眼科临床工作 20 余年，曾于中山大学附属眼科中心进修学习，

对眼科常见病及多发病的诊治具有丰富的临床经验，尤其擅长眼外伤及眼底病的诊治及各种

复杂玻璃体视网膜手术。

刘 璐：医学硕士，副主任医师。从事眼科临床工作 20 余年，具有扎实理论基础和丰富



的临床经验，曾到天津市眼科医院、北医三院等国内知名医院进修学习；担任中华医学会眼

科学分会斜视及小儿眼科学组委员，贵州省医学会眼科学分会常委，擅长斜视、弱视、屈光

不正及眼部整形美容方面的诊治及手术，尤其擅长弱视的规范化诊疗及斜视的手术矫正，首

创贵州省显微镜下 PARKS 切口的斜视矫正手术。

吴 珂：医学硕士，副主任医师/副教授，硕士研究生导师。主要从事角膜病、眼表疾病

和眼视光的临床诊治和教学、科研工作，擅长眼视光、角膜、眼表等疑难疾病的的诊治及飞

秒激光、准分子激光、眼内镜治疗近视、远视和散光；对儿童及青少年屈光不正的矫治及 RGP、

OK 镜的医学验配有丰富的临床经验。中国女医师协会眼科分会会员、国际角膜塑形协会亚洲

分会会员。曾获贵州医科大学附属医院首届“好医师”称号；主持并参与多项省级科研项目，

曾获贵州省医学科技三等奖。荣获贵州医科大学优秀教师，参编国家级规划教材一部。

谢 萍：医学硕士，副主任医师，2013 年在四川大学华西医院眼科青光眼专业组进修学

习。擅长：青光眼，泪道疾病的诊治，后发性白内障的激光治疗等。

唐 丽：医学硕士，副主任医师，硕士研究生导师。主要从事白内障，功能性人工晶体

植入和眼内屈光手术相关基础和临床研究。曾在美国约翰霍普金斯大学威尔默眼科研究所公

派留学；担任中华医学会眼科分会青年委员、美国眼科学会（AAO）会员、中国医药教育协会

智能医学专业委员会智能眼科学组委员、国际转化医学委员会委员、中国女医师协会眼科分

会委员、贵州省医学会眼科学分会青年委员、国家级白内障教育基地研修，主持并参与多项

省级研究课题，包括贵州省卫生厅和科技厅项目，以第一作者或共同作者发表国家级核心期

刊多篇和 SCI 论文。擅长：主要对各种类型白内障：老年性白内障，外伤性白内障，先天性

白内障等疾病的诊断及治疗，功能性（多焦，区域衍射）人工晶体植入和眼内屈光手术相关

基础和临床研究。屈光性人工晶体植入后视觉质量的临床和科研。

刘 静：医学硕士，副教授。从事眼科临床、教学、科研工作近 20 年，对眼科常见病多

发病有丰富的诊疗经验，对眼科学的教学有丰富的经验，每年都进行本科生、规培生、研究

生的理论课教学，并参与教改班的教学和留学生的教学工作。在临床实践中长期指导实习生、

进修生、规培生的临床实践工作；擅长是眼底病的诊治，尤其在糖尿病视网膜病变，视网膜

静脉阻塞，黄斑病变，早产儿视网膜病变、葡萄膜炎、视神经疾病的诊治。主持教改项目一

项。参与多项科研工作及 GCP 项目，主持校内项目一项。

郑金华：医学硕士，副主任医师/副教授，硕士研究生导师。在眼科临床、教学、科研工

作十多年，主要从事眼表疾病、角膜病和屈光不正的临床诊治工作；美国弗吉尼亚联邦大学

访问学者；担任全国老年医学会眼科分会委员、贵州省医学会眼科分会委员、贵州省眼科医



疗质量控制中心委员、国际角膜塑形协会亚洲分会会员。主持并参与多项省级科研项目，擅

长：眼视光及角膜、眼表等疑难疾病的的诊治，各种角膜移植、羊膜移植手术，飞秒激光、

准分子激光、眼内镜治疗近视、远视和散光；医学验光配镜、RGP、OK 镜验配。

李英琦：医学博士，副主任医师。从事眼科临床诊治、教学、科研工作 10 余年，对眼底

病、眼科常见病、多发病的诊治有丰富经验；任中国医师协会视觉生理学组委员、中国微循

环协会眼微循环专业委员会青年委员、《中国现代医生》杂志编委；擅长常见眼底病及糖尿病

视网膜病变、年龄相关性黄斑病变、高度近视黄斑出血和眼血管相关疾病的诊断及手术治疗。

赵 粟：医学博士，副主任医师。从事眼科临床工作 10 余年，曾于首都医科大学北京同

仁医院学习；担任贵州省医学会眼科学分会青年委员、贵州省医学会激光分会青年委员等；

擅长眼科常见病、多发病的诊治，尤其是视网膜脱离、糖尿病性视网膜病变、黄斑病变、视

网膜静脉阻塞等眼底疾病的规范化诊治及手术治疗；主持省级课题以及发表国内外论文数篇。

李 芳：医学硕士，副主任医师，毕业于中国医科大学眼科专业。从事眼科临床医疗、

教学、科研工作，对眼科常见病、多发病及疑难病有全面的理解，擅长专业眼底病、眼外伤

治疗。在眼底病的诊治方面有丰富的临床经验，尤其在糖尿病视网膜病变、视网膜静脉阻塞、

黄斑疾病、病理性近视、葡萄膜疾病、视神经疾病的诊治方面比较擅长。

贾 旭：医学博士，副主任医师/副教授，硕士研究生导师，毕业于中南大学湘雅医学院。

任中国超声医学工程学会眼科学专业委员会青年委员、《眼科学报》中青年编委、中国青光眼

百家联盟成员。主持国家自然科学基金项目 1项、贵州省科技厅基金项目 2 项、贵州省卫健

委基金项目 1项、贵州医科大学附属医院博士科研基金 1项。擅长疑难青光眼等疾病的诊治。

蒙 莉：副主任医师，高级验光师。从事眼科临床工作近 30 年，擅长视光，儿童、青少

年屈光不正（远视、近视、散光）及斜弱视的诊断及治疗。

3.主治医师（讲师）：

张甦炯：高年资主治医师，从事眼科临床工作 30 年，是白内障亚专科的骨干，对各种类

型白内障均有丰富的临床经验。擅长：各类白内障手术治疗，二期人工晶体悬吊植入、眼前

段重建手术、眼前段激光治疗，白内障联合其他眼病的治疗等。



谷浩主任带领下的眼科团队



临床专业：（一年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业临

床医师。

时间：

每年第一期

3月份；第

二期 9月份

（需提前二

个月联系）。

眼

科

一

年

《眼的解剖和生理》

《眼科检查法》

《眼表疾病》

《晶状体病》

《青光眼》

《泪道疾病》

《屈光不正》

《眼底病》

《糖尿病视网膜病变》

《眼眶病》

《AB超、OCT影像学基础》

《眼底激光治疗》

《眼外伤》

《眼肿瘤》

《斜视弱视》

《眼科常见疾病的诊治处理》

《采集病史技巧》

理论+实践+操作

《学习眼科常见病、多发病的诊治

方法》

《眼科一般检查法》

《眼科特殊检查》

《白内障检查及手术》

《近视眼的检查及手术》

《青光眼的检查及手术》

《泪道病的检查及手术》

《眼底疾病的检查及手术》

《眼眶病的治疗》

《眼外伤的治疗》

《眼底激光治疗》

《前段激光治疗》

《眼底荧光造影》

《斜视弱视的检查治疗》

《医学验光及塑形镜验配》

《门诊治疗室及门诊小手术室》

《病历书写与质控》

《学习医患沟通技巧》

1.在眼科门诊和病房

相应亚专业之间轮

转，由各亚专带教老

师带教；

2.学习小讲课（每周

一次）；

3.学科前沿讲座（时

间不定）；

4.教学查房（每2周一

次）；

5.疑难病例讨论（每2

周一次）；

6.治疗组长指导培养

负责制，每2个月可酌

情换亚专业学习；

7.一线值班和带教老

师指导下主管病人。

1.每个工作日

签到考勤表；

2.科室允许假

不超过3个工作

日；

3.每季度考核

制度（理论考试

+技能考试）；

4.学习期间制

作1-2次病例汇

报的幻灯。

达到眼科学高年

资住院医师及以

上的诊疗水平，

能独立完成一线

值班。



临床专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业临

床医师。

时间：

每年第一期

3月份；第

二期 9月份

（需提前二

个月联系）。

眼

科

半

年

《眼的解剖和生理》

《眼科检查法》

《眼表疾病》

《晶状体病》

《青光眼》

《泪道疾病》

《屈光不正》

《眼底病》

《AB超、O CT影像学基础》

《眼底激光治疗》

《眼外伤》

《斜视弱视》

《眼科常见疾病的诊治处理》

《采集病史技巧》

理论+实践+操作

《学习眼科常见病、多发病的诊治

方法》

《眼科一般检查法》

《眼科特殊检查》

《白内障检查及手术》

《近视眼的检查及手术》

《青光眼的检查及手术》

《泪道病的检查及手术》

《眼底疾病的检查及手术》

《斜视弱视的检查治疗》

《医学验光及塑形镜验配》

《门诊治疗室及门诊小手术室》

《病历书写与质控》

《学习医患沟通技巧》

1在眼科门诊和病房

相应亚专业之间轮

转，由各亚专带教老

师带教；

2、学习小讲课（每周

一次）；

3.学科前沿讲座（时

间不定）；

4.教学查房（每2周一

次）；

5.疑难病例讨论（每2

周一次。）；

6.治疗组长指导培养

负责制，每1-2个月可

酌情换亚专业学习；

7.一线值班和带教老

师指导下主管病人。

1.每个工作日

签到考勤表；

2.科室允许假

不超过3个工作

日；

3.每3个月考核

制度（理论考试

+技能考试）；

4、学习期间制

作1次病例汇报

的幻灯。

达到眼科学住院

医师及以上的诊

疗水平，能独立

完成一线值班。



眼底病专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业临

床医师。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

眼

科

三

个

月

《眼的解剖和生理》

《眼科检查法》

《眼底疾病病概述》

《糖尿病视网膜病变》

《眼底影像学基础》

《玻璃体视网膜疾病的诊治及

手术》

《眼底激光治疗》

《眼科常见疾病的诊治处理》

《采集病史技巧》

理论+实践+操作

1.眼底特殊检查室及治疗（1个

月）；

2.眼底病专科门诊（1个月）；

3.眼底病病房（1个月）。

1.指定带教老师

和上级医生指

导；

2.学习小讲课

（每周一次）；

3.教学查房（每2

周一次）；

4.疑难病例讨论

（每2周一次）；；

5.一线值班和带

教老师指导下主

管病人。

1.每个工作日

签到考勤表；

2.科室允许假

不超过3个工作

日；

3.每月考核制

度（理论考试+

技能考试）；

4.学习期间制

作1次病例汇报

的幻灯。

达到眼底病主治

医师水平。



白内障专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业临

床医师。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

眼

科

三

个

月

《眼的解剖和生理》

《眼科检查法》

《晶状体疾病概述》

《特殊类型白内障的处理》

《人工晶体的计算》

《白内障的的诊治及手术》

《后发性白内障的激光治疗》

《眼科常见疾病的诊治处理》

《采集病史技巧》

理论+实践+操作

1.白内障特殊检查室及治疗（1个

月）；

2.白内障专科门诊及手术（1个

月）；

3.白内障病房及手术（1个月）。

1.指定带教老师

和上级医生指

导；

2.学习小讲课

（每周一次）；

3.教学查房（每2

周一次）；

4.疑难病例讨论

（每2周一次）；；

5.一线值班和带

教老师指导下主

管病人。

1.每个工作日

签到考勤表；

2.科室允许假

不超过3个工作

日；

3.每月考核制

度（理论考试+

技能考试）；

4.学习期间制

作1次病例汇报

的幻灯。

达到白内障主治

医师水平。



近视眼专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业临

床医师。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

眼

科

三

个

月

《眼的解剖和生理》

《眼科检查法》

《屈光不正概述》

《角膜地形图》

《医学验光》

《角膜塑形镜的验配》

《近视眼的特殊检查》

《屈光手术概论》

《眼科常见疾病的诊治处理》

《采集病史技巧》

理论+实践+操作

1.近视眼特殊检查室（1个月）；

2.近视眼专科门诊及手术（1个

月）；

3.验光配镜中心（1个月）。

1.指定带教老师

和上级医生指

导；

2.学习小讲课

（每周一次）；

3.教学查房（每2

周一次）；

4.疑难病例讨论

（每2周一次）；；

5.带教老师指导

下管理病人。

1.每个工作日

签到考勤表；

2.科室允许假

不超过3个工作

日；

3.每月考核制

度（理论考试+

技能考试）；

4.学习期间制

作1次病例汇报

的幻灯。

基本达到近视眼

专科主治医师水

平。

备注：联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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