
贵州医科大学附属医院

儿科肾脏风湿专科进修医生培训方案

一、 科室简介

儿科综合病房主要收治小儿神经遗传疾病、肾脏风湿疾病及内分泌疾病，现开放床位 34

张，年出院患者约 1300-1500 人。随着儿科规模的扩大，即将在 2020 年建立儿童肾脏风湿病

房，依托贵州医科大学附属医院多学科互补、临床与基础结合、医科大学的优势，积极开展

儿童肾脏疾病及风湿性疾病的临床诊治及科研工作，如过敏性紫癜、紫癜性肾炎、肾病综合

征、急性肾小球肾炎、狼疮性肾炎、乙肝病毒相关性肾炎、IgA 肾病、血尿原因、泌尿道感

染及幼年特发性关节炎、系统性红斑狼疮的诊断及治疗，开展肾脏穿刺行病理检查。即将开

展小儿血液透析、腹膜透析及血浆置换等治疗。现有专科医师 4 人，其中副主任医师 2 人，

主治医师 2人；硕士研究生 2人，其中 1人曾在北京大学第一医院儿童肾脏专业高访学习，1

人在北京大学第一医院儿童肾脏专业访问学习。1 人在“国际儿科肾脏病学会培训中心”学

习并获得证书。

二、带教师资简介

1.副主任医师（副教授）：

张 力：副主任医师/副教授，贵州省儿童医学中心办公室主任。贵州省医学会儿科学分

会常委兼秘书。从事儿科临床工作 25 年，曾在北京大学第一医院小儿肾脏专业高级访问学者

学习。对儿童肾脏及风湿性疾病的诊治积累了丰富经验。

张 涛：副主任医师，贵州省医学会儿科学分会委员，贵州省医学会中华中西医结合学

分会儿科学分会常委。从事儿科临床工作近 24 年，对儿童肾脏及风湿性疾病的诊治积累了丰

富经验。曾在北京大学第一医院小儿肾脏专业访问学习，

2.主治医师（讲师）：

饶 静：医学硕士，主治医师。从事儿科临床工作近 17 年，在“国际儿科肾脏病学会培

训中心”学习并获得证书。擅长儿童肾脏及风湿性疾病的诊治。

周 燕：医学硕士，主治医师。从事儿科临床工作近 15 年，有丰富的临床经验。曾在北

京市儿童医院进修肾脏风湿专业，擅长儿童肾脏及风湿性疾病的诊治。
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临床专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专以上学

历、县级及

以上医院执

业 临 床 医

师。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二期 9 月份

（需提前二

个月联系）。

门

诊

1

个

月

1.《儿科学》基础理论授课；

2.儿科医师“三基”培训；

3.儿科疾病诊治指南及新进展；

4.每周 2-3 次儿童血液病房、儿

科综合病房、儿科急诊分别举行

的疑难病例讨论或死亡讨论。

学习常见儿科病的门诊诊治方法。

独立处理病人

为主，上级医生

随时指导。

主要考查对病人

的门诊诊治能

力。

较熟悉处理儿科

门诊常见病多发

病的诊治。

儿

科

综

合

（肾

脏）

病

房

5

个

月

1.掌握过敏性紫癜、紫癜性肾炎的诊

治；

2.掌握原发性肾病综合征、急性肾小

球肾炎及泌尿道感染诊治；

3.熟悉常见小儿血尿原因诊断思路；

4.熟悉幼年特发性关节炎、系统性红

斑狼疮及狼疮性肾炎诊治；

5.熟悉小儿肾脏穿刺的指征及注意

事项；

6.了解乙肝病毒相关性肾炎、IgA 肾

病及难治性肾病综合征的诊治。

1.指定带教老

师和上级医生

指导；

2.教学查房理

论讲授；

3.主管 6-8 张

病床及值班；

4.疑难、死亡病

例讨论；

5.危重病人的

抢救；

6.新进展业务

学习。

1.平时书写病历

情况；

2.处理病人的能

力；

3.临床思维；

4.临床的操作能

力。

达到儿科肾脏专

业住院医师的水

平。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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