
贵州医科大学附属医院

甲状腺外科进修医生培训方案

一、科室简介

贵医附院甲状腺外科成立于 2003 年 3 月，独立建制甲状腺外科病房，专门从事甲状腺、

甲状旁腺及颈部各类疾病的诊断和治疗。为全省最早规模最大的甲状腺及甲状旁腺疾病治疗

专科。现有开放床位 36 张。依托贵医附院强大的医疗资源平台，在病理、超声、影像、细胞

病理等兄弟科室的有力配合下，我科在省内率先开展甲状腺结节及甲状腺癌规范化诊治。我

科在甲状腺及甲状旁腺疾病的诊断、治疗等方面具有全面的认识，尤其对甲状腺癌的个体化

规范化诊治在全省处于领先地位。甲状腺外科随着医疗改革的不断深入，医学事业正在迅速

发展，甲状腺外科全体医务人员秉承敬业、求实、严谨、创新的学科精神，进一步完善甲状

腺疾病诊治规范，建立诊治临床路径、加强人才培养和科室建设，甲状腺外科在贵州省处于

领先地位。

科室现有主任医师 1 名，副主任医师 3名， 主治医师 3 名,住院医师 7 名。其中博士 1

名，硕士 8 名。在册护士 14 名，其中有副主任护师 1名，护师 13 名。科室目前在教学、科

研和临床方面，处于在国内有一定影响、贵州省内领先水平。学科带头人为中国医师协会甲

状腺外科医师委员会常委、中国抗癌协会全国头颈肿瘤专业委员会常委 、中国抗癌协会甲状

腺癌专业委员会常委， 西南地区头颈外科专业委员会委员。 中华医学会外科分会贵州省分

会常委。参与中国抗癌协会头颈肿瘤专业委员会编写了中国《 分化型甲状腺癌诊治指南 》。

甲状腺外科每年收治住院病人 2000 多例，完成手术例数 1500 多例。目前开展的临床工

作主要有：1）甲状腺良性肿瘤性疾病（包括结节性甲状腺肿、腺瘤、甲状腺炎等）的诊断、

治疗、手术、术后治疗随访指导。2）甲状腺癌的诊断和标准规范化手术治疗。3）甲状腺癌

手术和甲状腺复发转移癌的再次、多次手术治疗。4）甲状腺癌颈转移治疗的改良颈淋巴结清

扫术。5）巨大甲状腺肿和异位（胸骨后）甲状腺肿瘤的外科治疗。6）原发性甲状旁腺功能

亢进的手术治疗。7）甲状腺机能亢进的手术治疗。8）腔镜甲状腺手术。9）甲状腺术中神经

监测。10）纳米碳负显影甲状旁腺保护技术。

近年科室承担省级以上科研课题基金立项 7项，国家科学自然基金项目 1 项，发表于专

业期刊论文 20 多篇、核心期刊论文 10 篇、SCI 期刊 4篇。

我科从 2004 年开始招收甲状腺外科专业硕士研究生，已培养的硕士研究生 14 人，成为



国内或省内数家医疗机构的临床及科研骨干、专家，有的甚至已成长为国内有一定影响的业

内专家。科室同时还承担专科、本科、研究生、进修医生、规培医生的各项带教、教学、培

训等工作，为社会培养了大量的有生力量、有用人才。

二、师资简介

1.主任医师（教授）：

赵代伟: 主任医师/教授，博士/硕士研究生导师，贵州医科大学附属医院甲状腺外科学

术带头人，贵州医科大学附属医院医务处处长。担任中国抗癌协会甲状腺癌专业委员会青委

会主任委员，中国医促会外科分会副主任委员，中国康复协会健康管理委员会副主任委员，

中国抗癌协会肿瘤微创治疗专业委员会副主任委员，中华医学会肿瘤分会甲状腺肿瘤专委会

委员，中国抗癌协会头颈肿瘤专业委员会常委，中国抗癌协会甲状腺癌专业委员会常委，中

国医师协会外科分会甲状腺外科医师委员会常委，中国研究型医院学会甲状腺疾病专业委员

会常委，中国医促会甲状腺疾病防治分会常委，中国研究型医院学会甲状旁腺保护学组常委，

中国医师协会住院医师规范化培训外科专委会委员。从事临床、教学及科研工作近 25 年，积

累了丰富的临床经验，临床上具有丰富的处理本专业复杂、疑难和危重病人的能力，主要擅

长诊治普外科疾病，特别是甲状腺及颈部疾病。近五年在国内外期刊上共发表医学论文 19 篇，

其中SCI 文章 4篇，核心期刊 15 篇，参与编（译）专业著作 3部；开展甲状腺及甲状旁腺基

础与临床研究，主持国家自然科学基金项目 1项，省级科研项目 2项。

2.副主任医师（副教授）：

王南鹏：医学硕士，副主任医师，硕士研究生导师，现任甲状腺外科副主任，贵州医科

大学附属医院外科教研室副主任。中国医促会甲状腺分会委员，中国医师协会甲状腺外科分

会第一届、第二届中青年委员，中国中西医结合普外科甲状腺与甲状旁腺专业委员会委员，

贵州省甲状腺外科协会副主任委员，贵州省中西医结合普外科常委。于 1996 年毕业于贵阳医

学院（现贵州医科大学）临床医学专业，毕业后从事普外科临床工作，2003 年开始专门从事

甲状腺外科工作，积累了丰富的临床经验、练就了精湛的手术操作技术。擅长甲状腺和甲状

旁腺疾病的诊治，尤其是标准甲状腺癌手术、颈淋巴结清扫术、各种复杂甲状腺手术以及原

发性、继发性甲状旁腺手术，对术中甲状旁腺和喉返神经的保护具有丰富的经验，近年来开

展了腔镜甲状腺手术及微创甲状腺手术。

叶 晖：医学博士，副主任医师，硕士研究生导师，贵州省“千”层次创新型人才，现



任贵州医科大学附属医院甲状腺外科副主任,党支部书记。日本武田科学振兴财团奖学金获得

者，中国医师协会外科医师分会甲状腺外科医师委员会贵州分会常务委员，中国研究型医院

学会甲状腺疾病专业委员会神经监测学组委员。从事甲状腺及甲状旁腺相关外科疾病诊治 17

年，擅长甲状腺良恶性肿瘤、结节性甲状腺肿、甲亢、桥本氏甲状腺病及甲状腺旁腺腺瘤等

疾病的外科治疗，能独立完成甲状腺癌根治术，颈部淋巴结清扫术，甲状旁腺瘤切除术，全

甲状腺切除术，甲状腺次全切除术，喉返神经探查术及腔镜甲状腺手术等。同时开展术中喉

返神经电生理监测等新技术；主持省级科研课题 1项，发表 SCI 论文 2篇。

高庆军：医学硕士，副主任医师，中国医疗保健国际交流促进会外科分会委员，中国研

究型医院学会甲状腺疾病专业委员会围手术期学组常务委员，中国抗癌协会甲状腺癌专业委

员会委员，中国抗癌协会头颈肿瘤专业委员会青年委员，中国医师协会外科分会甲状腺专业

委员会贵州省分会常委兼秘书长。从事普外科临床及科研工作近 20 年，掌握了普外科常见疾

病的诊治，对普外科疑难疾病及复杂疾病有丰富的诊治经验。尤其擅长诊治甲状腺及颈部外

科疾病，对甲状腺良性肿瘤治疗，甲状腺癌根治术、标准颈淋巴节清扫术、功能性颈淋巴节

清扫术等。熟练掌握常见普通外科各种急诊手术。具有良好的科研工作的能力，主持或参与

省科技厅和卫生厅科研项目 4项。以第一作者核心期刊发表论文 10 余篇。

3.主治医师（讲师）：

周 彦：主治医师，中国医师协会外科医师分会甲状腺外科医师委员会贵州省分会委员，

从事甲状腺疾病诊疗近 20 年，2019 年于长春中日联谊医院学习“超声引导下甲状腺细胞穿

刺操作”，擅长甲状腺及颈部外科疾病的诊治，能熟练进行各类甲状腺肿瘤手术。

段海松：主治医师，中国研究型医院学会甲状腺疾病专业委员会围手术期学组委员，中

国医师协会外科医师分会甲状腺外科医师委员会贵州省分会委员，从事甲状腺疾病诊疗 10 余

年，2016 年于浙江大学第二附属医院学习“腔镜下甲状腺疾病治疗”，擅长甲状腺及颈部外

科疾病的诊治，能熟练进行各类开放性甲状腺手术及腔镜下甲状腺手术。

高荣君：医学硕士，主治医师，从事普外科甲状腺专业临床工作 10 年，目前临床主要擅

长诊治甲状腺、甲状旁腺及颈部疾病:如：甲状腺瘤、结节甲状腺肿、甲状腺癌、甲亢的外科

治疗、原发性甲状腺淋巴瘤、甲状腺结核、桥本氏甲状腺病、亚急性甲状腺炎、甲状舌管囊

肿等常见病、多发病。
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临床专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业临

床医师。

时间：

每年第一期

3月份；第

二期 9月份

（需提前二

个月联系）。

甲

状

腺

外

科

半

年

1.甲状腺外科治疗进展；

2.甲状腺功能亢进围手术期的处

理；

3.分化型甲状腺癌的手术方式；

4.规范化甲状腺癌颈部淋巴结清

扫术；

5.甲状腺结节及分化型甲状腺癌

诊治指南进展；

6.神经监测技术在甲状腺术中应

用；

7.腔镜甲状腺手术。

1.参与科室，并根据科室工作安排担

任一线值班工作；

2.熟悉甲状腺癌的诊断、分期、治

疗和随访的一般原则和方法，规范

化诊疗具体措施；

3.基本掌握结甲亢手术的术前准

备、手术规范、术后患者的管理；

4.熟悉分化型甲状腺癌术后TSH抑

制治疗；

5.熟悉掌握甲状腺良性疾病的治疗

原则及手术规范；

6.熟悉并能熟练配合上级医师完

成甲状腺癌根治手术；

7.熟悉并能熟练配合上级医师完

成颈部淋巴结清扫术；

8.熟悉并能熟练配合上级医师完

成腔镜甲状腺手术。

1.由科室带教老师及

上级医生具体指导；

2.在科室主管病床及

值班工作，参与每周

讲座学习，参加疑难

病例讨论及每2周一

次的MDT讨论学习；

3.可根据科室及个人

情况参加门诊工作。

1.理论考试：笔

试，在进修期满

前 及每 2 周一

次的 2 周内进

行；

2.操作技能考

核：在上级医师

指导下完成或

担任第一助手

配合上级医师

完成指定的手

术，并由专家组

评议成绩，在进

修期满前 2 周

内进行。

通过半年的进修

医师规范化培

训，掌握甲状腺

结节规范化诊

治，能够独立完

成甲状腺常见手

术。熟悉甲亢手

术及术前术后的

处理。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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