
贵州医科大学附属医院

全科医疗科进修医生培训方案

一、科室简介

贵州医科大学附属医院全科医疗科于 2016 年 11 月成立，并得到了快速的发展。我科

在 2017 年 6 月通过贵州省卫计委的评审取得全科医疗科的资质。全科医学科现有床位 32

张，固定医生 11 人，在外规培医生 2 人，海外攻读学位 1 人。科室固定医生中副高级职

称 2 人，中级职称 1 人，初级职称 8 人（今年已通过中级职称考试 5 人），其中科室注册

全科执业范围人员 4 人，全科教 研室注册全科执业范围 4 人，中级职称以上注册全科 5

人。科室中博士 1 名，研究生 6 名，在读 研究生 2 名。全科医疗科开设有门诊两间，其

中一间为教学门诊，进行全科专业基地住培学员 的教学工作。全科医学科主要收治症状

学入院、老年慢性疾病加重、常见多发疾病、多系统慢性疾病、复杂疑难病例患者，也作

为 ICU 病区和急诊患者的出口，收治病情趋于平稳的患者。每年门诊患者上万人，住院病

人近千人。全科医疗科与院内其他科室开展 MDT 合作，与基层 实践基地开展双向转诊。

作为集教学、医疗、科研为一体的科室，教学是我的重点和特色。作为省内最重要的全科

规培基地，我们已经培养省内外的多个全科医生，同时承担超过 160 名的规培学员的培训，

是全院人数最多的规培基地。除了进行临床实践，还开展每 2 周 1次的小讲座、教学查房、

病例讨论等教学活动。除了带教全科学员，从 2019 年 1 月底，与金狮社区卫 生服务中心、

新天社区卫生服务中心、北京路社区卫生服务中心、大学城社区卫生服务中心联合开展每

月至少 2次的常态化上下联动，联动方式包括教学门诊、联合教学查房、小讲课、病例讨

论等，实现基层基地与临床基地有效且紧密的教学联动。全科医疗科是一个以教育培训为

主要任务的学科，培养好全科医生，故全科专业基地的住培生的临床实践是我科主要任务。

同时我科还承担本科和研究生的反正教学工作。目前我科有多项省内科研课题，多篇 sci

及核心期刊发表文章约 20 余篇，参加主编多本著作，多项实用新型技术及院内外新技术

开展。

二、师资简介

1.副主任医师（副教授）：



穆 琼：医学博士，副主任医师，硕士研究生导师，全科医疗科副主任（主持工作），

全科医学教研室副主任（主持工作），贵州医科大学附属医院住院医师规范化培训基地全

科专业基地教学主任。从事急诊重症医学 16 年，2016 年组建全科医疗科，擅长于疑难危

重症病人的救治及多系统复合病、复杂病的救治。负责管理订单定向本科生教学、全科专

业研究生教学及全科住培教学。现任中国医师协会全科医师分会第四届委员会委员，现任

贵州省医学会全科医学分会副主任委员，中国医师协会急诊医学分会青年委员，中华医学

会急诊医学分会青年委员，贵州省医学会心身医学分会常委等社会职务。发表 SCI 论文 2

篇，核心期刊论文 10 余篇，参与撰写论著 4 部，主持课题 3 项，参与国家自然科学基金

在内的多项科研课题研究，获实用新型技术 4 项。2017 年获贵州医科大学附属医院授予

的“优秀带教老师”称号； 2018 年获中国医师协会授予的“全科医学住培专业优秀带教

老师”称号；2019 年获北京协和医学基金会及中国医师协会授予的“睿 E（睿意）急诊医

学研究专项基金优秀科研课题奖”；2019 年获贵州医科大学附属医院授予的“好医生”

称号。

何 茜：医学硕士，副主任医师。有多年急危重症患者治疗经验，擅于针对老年患者

常见内分泌源性，神经源性及心血管系统疾病进行诊治，同时针对复合疾病、复杂疾病诊

断及治疗也有一定心得。现任贵州省医学会全科医学分会青年委员，现任全国海峡两岸医

药卫生交流协会全科医学分会委员，现任贵州省医学会心身医学分会常委。主持睿 E（睿

意）急诊医学研究专项基金项目 1项，参与贵阳市科技局科研项目 3 项，发表北图核心期

刊 3篇，省级论文多篇。参与撰写论著 1 部，获得多项实用新型技术。

2.主治医师（讲师）：

李海冰：医学硕士，主治医师。从事急诊外科医学 6 年，擅长多发伤、复合伤及急腹

症的救治。2016 年进入全科医疗科，擅长疑难危重病人的救治及多系统符合病、复杂病

的救治。发表多篇核心期刊论文。

何 佳：医学硕士，主治医师。获得住院医师规范化培训证书，在临床工作中，对于

呼吸、心脑血管及消化系统疾病有独特见解，对危重患者的诊治及抢救有较丰富经验，能

熟练完成急诊急救等专业急救操作；发表中华系列等学术论文数篇，参与本科生教学工作。

郝晟赟：医学硕士，主治医生，贵州医科大学全科医学规范化培训基地教学秘书。有

较为丰富的处理临床诊疗经验，擅长糖尿病、甲状腺疾病等内分泌疾病。



临床专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容
带教方法 考核方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以

上医院临

床执业医

师。

时间：

每年第一

期 3 月

份；第二期

9月份

（需提前

二个月联

系）。

全

科

病

房（含

门诊）

5

个

月

含

1

个

月

门

诊

1.全科医学基本

理论；

2.国家卫生体系

及基层医疗卫生

服务；

3.医患关系；

4.常见症状的诊

断与鉴别诊断；

5.常见病、多发

病合并多种疾病

的临床诊治；

6.其他常见疾病

诊治。

1.常见实验室检查及影像学检查结果的判

断；

2.病历的规范书写；

3.全科接诊流程，多病共患案例分析；

4.心血管常见疾病的管理、体格检查及合理

用药；

5.呼吸系统疾病的影像学判读，吸烟，雾化

吸入，建议呼吸器的使用；

6.安置胃管、灌肠；

7.血糖测定，常见急性并发症识别，常见降

糖药物及胰岛素使用；

8.常见神经系统尤其脑血管疾病识别及处

理；

9.其它常见危急重症疾病时识别。

1.指定带教老师和

上级医生的指导；

2.主管 3-5 张病床

及值班；

3.教学查房；

4.疑难/重点病例

讨论；

5.专题讲座；

6.危重病人救治；

7.参加门诊及书写

门诊病历。

1.半年学习全

勤 10 分；

2. 大病历书

写 5 分；

3. 门诊病历

书写 5分；

4. 医德医风

10 分；

5. 医疗安全

与质量 20 分；

6. 理 论 考 试

20 分，技能考

试 10 分。

基本达到全科

主治医师或总

住 院 医 师 水

平。

基

层

基

地

1

个

月

1.慢病管理；

2.健康管理；

3.重点人群的管

理；

4.预防保健 ；

5. 卫 生 信息 管

理；

6. 常 见 疾病 诊

治。

1.全科医疗服务技能；

2.高血压、糖尿病、冠心病、脑卒中、慢性

阻塞性肺疾病慢病人群筛查及健康管理；

3.基础医疗卫生服务管理；

4.社区重点人群保健；

5.常见急症的识别和紧急处理；

6.常见预防保健内容及入户管理；

7.居民健康档案；

8.掌握 soap 病历。

1.指定带教老师的

指导；

2.按要求完成一定

的慢病管理；

3.按要求完成一定

的重点人群保健；

4.按要求完成一定

的健康档案；

5.soap 病历教学。

1.慢病管理、

健康档案书写

10 分；

2. 掌 握 soap

病历 10 分。

基本达到全科

主治医师或总

住 院 医 师 水

平。

备注：联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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