
贵州医科大学附属医院

内镜中心进修护士培训方案

一、科室简介

贵州医科大学附属医院纤维内镜诊断工作始于 1974 年，属于国内较早开展此项工作的综

合性医院之一。贵州医科大学附属医院内镜中心是在过去贵阳医学院消化内科胃镜室的基础

上于 2000 年 7 月正式成立，是贵州省内最早成立的内镜中心。贵州医科大学附属医院内镜中

心拥有专业技术人员 23 人，其中正高职称 1人，副高职称 5人，中级职称 5人，硕士生导师

1人，获医学博士学位者 2人，获医学硕士学位者 13 人。部分内镜医师、技师和护理人员均

接受过国内发达地区、日本昭和大学、日本国立癌症中心、香港威尔斯亲王医院及美国约翰

霍普金斯大学医学院内镜中心的培训。

我院内镜中心总面积达 1560m2，检查室配有奥林巴斯内镜系统主机 11 套，电刀 3套，德

国爱博治疗工作站 3套及拥有独立的胃镜、大肠镜、小肠镜、超声内镜、ERCP 诊疗室。每年

常规胃肠镜检查 22000－40000 余例，超声内镜检查 900 余例,各种内镜治疗 3000 余例。内镜

中心设有单独的内镜清洗消毒室和储存室。按照卫生部《内镜清洗消毒技术操作规范 2016 版》

的要求，严格规范的清洗、消毒每一条用过的内镜，切实避免交叉感染的可能。

内镜中心常年担任贵州医科大学临床医学系专科、本科和研究生教学工作。内镜中心是

中国医师协会的培训基地，同时也是中华医学会的培训基地。

二、师资简介

1.副主任护师（副教授）：

段晨虹：副主任护师，贵州医科大学附属医院内镜中心护士长。中华护理学会门诊专

委会内镜护理学组委员；贵州省医学会消化内镜清洗消毒学会委员；贵州省医学会消化内

镜护理学会委员；贵州省医学会消化内镜学会第五届常务委员；从事消化内镜护理工作 13

年，对于内镜护理管理、消化内镜清洗消毒方面有很大的造诣；发明实用性专利 3个，参

与编纂内镜护理专业文章 6篇。



2.主管护师（讲师）：

杨 婷：主管护师，2002 年 7 月至 2014 年 1 月，于眼科病房从事护理临床工作，2014

年 1 月至今在消化内镜中心工作。曾获 5.12 护士节全院护理人员输液竞赛特等奖、获情景模

拟操作比赛二等奖。曾被评为优秀护士，最敬业护士等荣誉，共发表文章两篇。

李 杰：荣获 2018 年软式消化内镜床侧预处理比赛一等奖荣获中华护理学会举办 2019

软式消化内镜清洗操作比赛二等奖及操作能手奖第四期《软式内镜清洗消毒技术规范》（WS

507-2016）培训合格荣获 2019 年度政府厅级表彰奖。

许良璧主任和段晨虹护士长带领下的内镜中心团队



内镜中心护理专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业护

士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 9 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

内
镜
中
心

半

年

《内镜中心现代化合理布局》

《软式内镜清洗消毒规范解读》

《软式内镜型号命名规则》

《常规胃肠镜诊疗护理配合》

《简单内镜下治疗护理配合》

《三“E”术式的护理配合》

《食管胃底静脉曲张治疗护理配

合》

《十二指肠镜的清洗消毒注意事

项》

《软式内镜床侧预处理规范解读》

《软式内镜渗漏测试规范解读》

《内镜中心感控质量管理》

1.软式内镜清洗消毒规范化培训；

2.内镜诊疗护理手把手教学；

3.三“E”术士手把手教学；

4.软式内镜床侧预处理规范操作；

5.软式内镜渗漏测试规范操作。

1.指定带教老

师指导；

2.理论讲授；

3.技能操作；

4.护理配合手

把手教学。

1.三个月学习

全勤 10 分；

2.依照规范完

成软式内镜清

洗消毒 10 分；

3.熟练配合各种

内镜诊疗10分；

4.护理小讲课 10

分；

5.理论考试 50

分；

6.工作计划完

成 10 分；

共计 100 分。

1.软式内镜

清洗消毒符

合规范要求；

2.能独立配

合完成当日

诊疗间内镜

诊疗项目。



内镜中心护理专业：（三个月/期）

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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培训后达到

水平或要求理论部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业护

士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

内
镜
中
心

三
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《内镜中心现代化合理布局》

《软式内镜清洗消毒规范解读》

《软式内镜型号命名规则》

《常规胃肠镜诊疗护理配合》

《简单内镜下治疗护理配合》

《食管胃底静脉曲张治疗护理配

合》

《十二指肠镜的清洗消毒注意事

项》

《内镜中心感控质量管理》

1.软式内镜清洗消毒规范化培训；

2.内镜诊疗护理手把手教学；

3.三“E”术士手把手教学；

4.软式内镜床侧预处理规范操作；

5.软式内镜渗漏测试规范操作。

1.指定带教老

师指导；

2.理论讲授；

3.技能操作；

4.护理配合手

把手教学。

1.三个月学习全

勤 10 分；

2.依照规范完成

软式内镜清洗消

毒 10 分；

3.熟练配合各种内

镜诊疗10分；

4.护理小讲课 10

分；

5. 理 论 考 试 50

分；

6.工作计划完成

10 分；

共计 100 分。

1.软式内镜

清洗消毒符

合规范要求；

2.能独立配

合完成当日

诊疗间内镜

诊疗项目。
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