
贵州医科大学附属医院

急诊创伤外科进修护士培训方案

一、科室简介

贵州省创伤中心、急诊外科在李昆副院长、邓进主任带领下于 1999 年创立，成为院前院

内急救、手术、EICU 及救援四位一体化的专业团队。全省唯一一家省级创伤中心，国家临床

重点专科，省急诊医学、院前急救、重症医学质控中心，国家紧急医学救援队。临床医学博

士、硕士学位授予点，现有省级创新人才团队，院士工作站，国家级创伤生物样本库子库。

开放床位 123 张，医师 38 人，其中三级教授 3人，主任医师 6人，副主任医师 9人；博导 2

人，硕导 8人，博士 6人，硕士 26 人。护士 53 人，其中副主任护师 5人，主管护师 17 人，

6人硕士在考中。

急诊外科分为四大单元：一、院前急救、灾难救援、诊室、观察室、清创室、创伤复苏

单元；二、急诊外科创伤单元（六楼、七楼）；三、急诊外科急腹症单元（八楼）；四、EICU

单元（五楼）。

业务范围：灾难救援、院前急救、各种外科危急重症、严重多发伤、胸腹部及大血管损

伤、骨创伤。

学科重视内涵建设，在科研、教学、人才培养、科普宣教等方面取得可喜的成绩。特别

是近年来在省内举办中国创伤培训（CTCT）兴义站、安顺站、德江站、遵义站，受训人员接

近 1000 人次，为我省创伤中心建设打下了良好的基础。学科承担国家（国自然基金）、省级

在研项目近 20 项，SCI 文章近 20 篇，省科技进步三等奖 3项，贵州医学科技奖二、三等奖

各 1项。各种专利发明近 20 项。科技影响力进入前 62 名（中科院排名），社会影响力西南

地区前 5名（复旦排名），但与国内外发达地区相比仍有差距，我们充满信心，砥砺前行，

在院党委和行政坚强领导下，在科主任的带领下团结奋进，坚持以病人为中心、以医疗质量

为核心，科室重视人才培养，并积极参加省内外的各项活动。护理骨干先后参加中华护理学

会急诊急救专业委员会护理实践指南授课比赛，取得优异的成绩。同时科室鼓励科研创新，

以科研指导临床实践，为患者提供更好的医疗护理服务。

二、带教师资

1.副主任护师（副教授）:



刘 林：副主任护师，贵州医科大学附属医院骨创伤科护士长。中华护理学会急诊护理

专家库成员，贵州省护理学会骨科专委员委员，从事急诊临床护理、教学、科研工作 30 年，

具有丰富的临床护理经验。

罗 琴：副主任护师，从事急诊抢救、灾难救援等临床工作 20 余年，获取急诊急救专科

合格证书，擅长各种危重病人的配合抢救。

杨 云：副主任护师，从事急诊抢救、灾难救援等临床工作 20 余年，获取急诊急救专科

合格证书，擅长各种危重病人的配合抢救，多次参加科研项目立项及申报。

卢 俊：副主任护师，从事急诊抢救、灾难救援等临床工作 20 余年，获取急诊急救专科

合格证书，擅长各种危重病人的配合抢救。

蔡回霞：副主任护师，从事急诊抢救、灾难救援等临床工作 20 余年，获取急诊急救专科

合格证书，擅长各种危重病人的配合抢救，多次参加科研项目立项及申报，发表多个实用性

专利。

2.主管护师（讲师）:

肖 俐：主管护师，急诊急救专科护士，贵州医科大学附属医院多发伤科护士长。长期

从事各系统各种急、危重症的护理工作。在贵州医科大学附属医院急诊科工作 20 余年，其中

急诊 ICU8 年，急诊外科 12 年，担任护理管理 13 年。擅长急诊科各系统急危重症、特别是创

伤后救治配合及护理。获初级创伤救治合格证书，多次参加科研项目立项及申报，发表多篇

专科文章，获得实用新型专利 4项，能应用新理论技术指导业务工作。长期承担贵州省急诊

急救专科护士培训班的理论、操作授课。

杨 勇：主管护师，急诊急救专科护士，贵州医科大学附属医院腹部外科护士长。贵州

省护理学会男护士联盟主任委员。2008 年参与汶川大地震的现场救援，对急危重症的抢救配

合有一定经验。多次投稿参加中华护理学会急诊急救全国会议。2013 年荣获优秀护士长称号。

郗亚娇：主管护师，急诊急救专科护士，二级健康管理师。从事急诊临床工作 20 余年，

获初级创伤救治合格证书，腹部创伤外科临床总带教教师，擅长急诊急救专科护理，多次参

加科研项目立项及申报，发表多篇专科文章。

虞荣梅：主管护师，急诊急救专科护士。熟练掌握急诊外科各类病人的救治及护，尤其

是急危重患者的护理流程及技能。工作期间承担大专、本科实习护士，进修护士以及轮转护



士的培训及带教工作，有丰富的带教经验及护理经验，善于发现问题并思考，提出解决方案，

带教期间一致获得学生的好评。

姜 欣：主管护师，急诊急救专科护士。熟练掌握急诊外科各类病人的救治及护，尤其

是急危重患者的护理流程及技能。工作期间承担大专、本科实习护士，进修护士以及轮转护

士的培训及带教工作，有丰富的带教经验及护理经验，带教期间一致获得学生的好评。

邹大雁：主管护师，急诊急救专科护士。熟练掌握急诊外科各类病人的救治及护，尤其

是急危重患者的护理流程及技能。工作期间承担大专、本科实习护士，进修护士以及轮转护

士的培训及带教工作，有丰富的带教经验及护理经验。积极参加本专业前沿知识的学习，善

于发现问题并思考，提出解决方案，获得实用新型专利三项。

丁美佳：主管护师，急诊急救专科护士。曾在华西医院进修专科护士，熟练掌握急诊外

科各类病人的救治及护理，尤其是急危重患者的护理流程及技能。工作期间承担大专、本科

实习护士，进修护士以培训及带教工作，有丰富的带教经验及护理经验。

陶 华：主管护师，从事急诊抢救工作 10 余年，获取急诊急救专科合格证书，擅长急诊

急救专科护理，发表多篇参会文章。

王 丽：主管护师，从事急诊抢救工作 10 余年，擅长急诊急救专科护理，发表多篇参会

文章。

王艳菊：主管护师，从事急诊抢救工作 10 余年，擅长急诊急救专科护理，发表多篇参会

文章。

陈世婵：主管护师，从事急诊抢救工作 10 余年，获取急诊急救专科合格证书，擅长急诊

急救专科护理，发表多篇参会文章。



伍国锋主任带领下的急诊科医护团队



急诊创伤外科护理专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求
理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专以上学

历、县级及

以上医院执

业护士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二期 9 月份

（需提前二

个月联系）。

急

诊

创

伤

外

科

半

年

1.多发伤的急救与护理；

2.休克的急救与护理；

3.神志与瞳孔观察；

4.脾破裂病人的护理；

5.镇静镇痛观察及护理；

6.脊髓损伤病人的护理；

7.肾挫伤的护理；

8.蛇咬伤患者护理；

9.蜂蛰伤病人的护理；

10.破伤风临床表现及护理要点；

11.胸腔闭式引流观察及注意事

项；

12.各种骨折的护理及健康指导；

13.骨科常见并发症预防及护理；

14.VSD 引流的护理；

15.学习期间完成 1到 2例疑难重

症病人查房。

1.轴线翻身；

2.CPR 技术；

3.吸痰技术；

4.除颤技术；

5.各种仪器设备使用；

6.除颤仪的使用；

7.鼻空肠营养管固定和使用；

8.压疮护理及新型压疮敷料应用；

9.轴线翻身技术。

1.指定专人带教；

2.教学查房、理论

及技能授课；

3.分管 2-3 例病人

及值班；

4.疑难病例查房；

5.危重病人的抢

救。

理论考试和临

床技能考核。

达到急诊急

救医学专科

护士水平。



急诊创伤外科护理专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求
理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专以上学

历、县级及

以上医院执

业护士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

急

诊

创

伤

外

科

三

个

月

1.多发伤的急救与护理；

2.休克的急救与护理；

3.神志与瞳孔观察；

4.脾破裂病人的护理；

5.镇静镇痛观察及护理；

6.脊髓损伤病人的护理；

7.肾挫伤的护理；

8.蛇咬伤患者护理；

9.蜂蛰伤病人的护理；

10.破伤风临床表现及护理要点。

1.轴线翻身；

2.CPR 技术；

3.吸痰技术；

4.除颤技术；

5.各种仪器设备使用；

6.除颤仪的使用；

7.鼻空肠营养管固定和使用。

1.指定专人带教；

2.教学查房、理论

及技能授课；

3.分管 2-3 例病人

及值班；

4.疑难病例查房；

5.危重病人的抢

救。

理论考试和临

床技能考核。

达到急诊急

救医学专科

护士水平。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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