
贵州医科大学附属医院

耳鼻咽喉科进修护士培训方案

一、科室简历

1941 年建院时即设有眼耳鼻咽喉科，由林筱周、邹子度教授担任科主任，解放后由安

作楫教授任科主任。随着社会的需要和学科发展，1956 年，耳鼻咽喉科独立成科，张宝珍、

张幼凌教授任科主任。1957 年，附院由太慈桥迁至现址。1984 年林尚泽、李守仁教授任科

主任。1995 年田茂春、周章保教授任科主任。1998 年周章保、陈乾美、郭洪源、龚正鹏教

授任科主任。2002 年—2006 年陈乾美、郭洪源、龚正鹏任科主任。2007 年龚正鹏、郭洪源

教授任科主任。2009 年龚正鹏、郭洪源、喻国冻教授任科主任。2012 年龚正鹏、郭洪源、

喻国冻、赵厚育教授任科主任。2017 年由龚正鹏、喻国冻、赵厚育教授任科主任，2019 年

耳鼻咽喉科成立党支部，赵厚育教授担任支部书记，建成成熟的耳科、鼻科、咽喉科、头

颈外科 4 个亚专业方向。通过科室共同的努力，现发展为正高 5 人，副高 8 人，主治医师 8

人，住院医师 1 人，其中博导 1 人，硕导 4 人，博士 4 人，在读博士 2 人，护士 24 人，技

术人员 3 人，编制床位数 61 张，开放床位数 70 张。现拥有睡眠监测室，耳内镜、鼻内镜

功能检查室，听功能检查室及纤维内窥镜检查室 4 个功能室。国家级以上学术团体任职 5

人，任省级以上学术刊物常务编委或编委 3 人。

2010 年至今近 10 年，耳鼻咽喉科取得了巨大的进步，在 2015 年至 2017 年复旦大学医

院管理研究所专科声誉排名西南地区第五位，2018 年提升至第四位。2017 年中国医学科学

院专科科技影响力全国排名第九十三位，是贵州省唯一进入专科排名前五位及全国科技影

响力进入前 100 的耳鼻咽喉科。

近 10 年来陆续添置了许多先进设备，进口的手术显微镜、数字化鼻内镜、耳内镜系统

及手术器械、CO2 激光、硬管支气管镜、低温等离子系统、多导睡眠监测仪、电子鼻咽喉镜、

纤维喉镜、电测听仪、声阻抗仪、听觉脑干电反应仪、耳声发射检测仪、新生儿听力筛查

仪、YAG 激光，大大提高了我科临床诊疗水平，显著提高了诊疗效率和医护质量。

近年来我科门诊、住院人数逐渐增多，年门诊量多达 90000 余人次，年急诊量多达 5500 余

人次，年收治病人 3800 余人次，手术台次 3200 余例，三、四级手术比例达到 80%以上，平

均住院日 5.86 天，全面开展日间手术，临床路径覆盖率达到 80%以上。

本世纪以来，省内首家引进了耳鼻喉专科手术显微镜、CO2 激光、数字化鼻内窥镜系统



及手术器械。在省内率先开展了下列技术，人工耳蜗植入术、面神经减压术、人工镫骨手

术、同期耳道全耳廓再造术、经迷路径路听神经瘤切除术、颈静脉球体瘤切除术、鼻颅底

手术、鼻眼相关手术，鼻腔鼻窦良恶性肿瘤内镜微创治疗，重度 OSAHS 手术治疗，嗓音治

疗，喉显微镜手术，早期喉癌显微镜下 CO2 激光手术，下咽癌，喉癌为特色的头颈部恶性

肿瘤诊治、晚期头颈部肿瘤的治疗以及挽救性治疗，游离组织瓣修复头颈部缺损及整形。

成立了头颈肿瘤多学科诊疗团队（MDT）。

2000 年至 2019 年，我科共获省科技进步二等奖 1 项，四等项 2 项，省卫生厅科技成果

一等奖 2 项、二等奖 1 项。2010 年至 2019 年，耳鼻喉科已出版“耳鼻咽喉科学”教材，副

主编 1 本，参编 11 本。发表论文近 200 多篇，其中 51 篇刊登于权威期刊。近 10 余年承担

国家、省、市科研课题 15 项，其中国自然基金 1 项。发表论文 100 余篇，10 篇论文被 SCI

收录，其中有 13.25 影响因子 SCI 一篇。

耳鼻喉科全体医务人员在院党委、院行政的领导下，在科主任、护士长、党支部的带

领下，兢兢业业、不断进取、求真务实、救死扶伤、精诚为民、追求卓越、奉献社会，为

把贵医附院建设成为区域一流的研究型优质医院努力奋斗。

二、师资简介

1.副主任护师（副教授）：

陈 瑛：副主任护师，1987 年 7 月在贵阳医学院附属医院脑外科参加工作，1990 年 3

月在耳鼻喉科做护理工作至今，2015 年任第十届耳鼻喉护理专业委员会副主任委员，2018

年被聘为中华护理学会，第二十七届理事会耳鼻喉科护理专业委员会专家库成员。

2.主管护师（讲师）：

顾 平：主管护师，2003 年至今从事耳鼻咽喉科临床护理工作，现任耳鼻咽喉科护士

长，从事临床护理及护士长管理工作，2013 至今参与贵州医科大学护理学院耳鼻咽喉科专

业的理论授课，具有丰富临床实践及教学经验，擅长耳鼻咽喉科常见病和疑难危重病人的

护理工作，熟悉耳鼻咽喉科内镜管理及门诊操作，曾多次参加国家级、省、市级护理管理

和专业知识的培训学习,熟悉本专业国内发展趋势，对本专业内的疑难问题具备较强的解决

能力。曾在国内期刊发表论文多篇。

瞿 丹：主管护师，2008 年至今从事耳鼻喉科临床护理工作，参与我科 2017 年开展的

新技术“嗓音训练”的培训课程，熟悉耳鼻喉科的内镜清洗、消毒流程；熟练掌握耳鼻喉



科门诊操作治疗，能独立熟练指导患者进行嗓音训练。

王 琳：主管护师，2005 年参加工作至今从事耳鼻咽喉科临床护理工作，擅长耳鼻喉

科常见病及疑难病患者的护理，熟悉耳鼻喉科的内镜清洗、消毒流程；熟练掌握耳鼻喉科

门诊操作及治疗，能独立熟练指导患者进行嗓音训练，2019 年参与贵州医科大学护理学耳

鼻咽喉专业的理论授课，具有丰富的实践和教学经验。

崔春红：主管护师，1999 年至今从事耳鼻喉科临床工作，擅长耳鼻喉科常见病及疑难

患者的护理。

杨昌容：主管护师，2004 年至今从事耳鼻喉科临床工作，擅长耳鼻喉科常见病及疑难

患者的护理。

李竹影：主管护师，2005 年至今从事耳鼻喉科临床工作，现从事临床工作，具有丰富

的临床工作经验，熟悉耳鼻咽喉科常规病及疑难杂症病人的护理工作 ，曾发表论文一篇。

李 盈：主管护师，2003 年至今从事耳鼻喉科临床工作，擅长耳鼻喉科常见病及疑难

患者的护理。

龚正鹏主任带领下的耳鼻咽喉科团队



耳鼻咽喉科护理专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容
带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专及以上

学历、县级

及以上医院

执业临床护

士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 9 月

份；（需提

前二个月联

系）。

耳

鼻

咽

喉

科

半

年

《实用耳鼻咽喉头颈外科护理

学》

《实用耳鼻咽喉头颈外科学》

《耳鼻咽喉头颈外科学》

《人工耳蜗》

《眼耳鼻咽喉口腔科护理学》

《耳鼻咽喉头颈外科学新进展》

《嗓音学》

1.掌握慢性鼻窦炎、鼻中隔偏

曲、慢性化脓性中耳炎、人工耳

蜗、急性会厌炎、慢性扁桃体炎、

鼻出血、喉梗阻患者的常规护

理；

2.掌握耳部、鼻部、头颈、咽喉

术前准备、护理要点、术前、术

后健康教育；

3.掌握鼻腔冲洗、剪鼻毛、耵聍

冲洗、气管切开、内镜的消毒及

操作的配合。

1.指定带教老师

和总带教指导；

2.教学查房、理

论讲授；

3.主管病床及值

班；

4.参加疑难病历

讨论；

5.参与护理病历

的书写；

6. 参 与 实 践 操

作。

1.6个月学习全勤

10分；

2.护理病历中的

体温单合格通过5

分；

3.护理病历书写

合格通过5分；

4.理论考试50分；

5.操作考试30分；

共计100分。

达到耳鼻咽喉

科高年资护师

水平。



耳鼻咽喉科护理专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容
带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专及以上

学历、县级

及以上医院

执业临床护

士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

耳

鼻

咽

喉

科

三

个

月

《实用耳鼻咽喉头颈外科护理

学》

《实用耳鼻咽喉头颈外科学》

《耳鼻咽喉头颈外科学》

《人工耳蜗》

《眼耳鼻咽喉口腔科护理学》

《耳鼻咽喉头颈外科学新进展》

1.掌握慢性鼻窦炎、慢性化脓性

中耳炎、人工耳蜗、慢性扁桃体

炎患者的常规护理；

2.掌握耳部、鼻部、头颈、咽喉

术前准备、护理要点、术前、术

后健康教育；

3.掌握鼻腔冲洗、剪鼻毛、耵聍

冲洗、气管切开、内镜的消毒及

操作的配合。

1.指定带教老师

和总带教指导；

2.教学查房、理

论讲授；

3.主管病床及值

班；

4.参加疑难病历

讨论。

1.3个月学习全

勤10分；

2.护理病历中的

体温单合格通过

5分；

3.护理病历书写

合格通过5分；

4.理论考试50

分；

5.操作考试30

分；

共计100分。

达到耳鼻咽喉

科护师水平。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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