
贵州医科大学附属医院

儿科综合病房（神经肾脏风湿）进修护士培训方案

一、科室简介

儿科综合病房护理目标：开展以家庭为中心的整体护理，增强小儿体质，降低小儿发病

率和死亡率，保障和促进小儿健康。

儿科综合病房主要收治疑难危重症患儿，包括小儿神经系统疾病和儿童肾脏风湿疾病。

病区专业特色鲜明，专科管理规范，诊疗质量高，得到同行和患者的一致好评。

贵州医科大学附属医院儿科于 1942 年建立，1976 年按系统分专业发展。2001 年在孙明

明主任、艾戎主任带领下率先在贵州省内开启小儿神经专业建设，并在省内率先开展小儿脑

瘫、儿童癫痫、儿童孤独症等疾病的规范诊治和临床研究。儿童神经专科现有 8名专科医师，

其中博士 2人，在读博士 1人，硕士 5 人。多名医护人员赴北京大学第一医院、复旦大学附

属儿科医院、重庆医科大学附属儿童医院临床进修及访问学习。本团队致力于小儿神经系统

疾病及发育障碍性疾病的基础与临床研究，保持与国内先进医院的密切联系（为北京大学第

一医院协作单位）。近年来，在刘维亮博士的带领下开展了儿童神经遗传病的临床研究，发表

了多篇 SCI 论文，专科诊疗能力和疑难危重症诊治水平保持与国内先进水平同步，在全省具

有较大影响。2017 年获批贵州省首批国家级儿科专业 GCP 基地（小儿神经专业），常年开设

小儿神经专科门诊，开展视频脑电图监测、持续脑功能监测、遗传代谢病筛查等，为广大儿

童患者提供精心诊治、优质服务。

儿童肾脏风湿专科在陈珊琳主任、蒋红雨主任的带领下已组建十余年，现有专科医师 6

名，多名医生在北京大学第一医院、香港玛嘉烈医院及北京儿童医院进修学习，1 人在“国

际儿科肾脏病学会培训中心”学习并获得证书。已常规开展儿童肾穿刺病理检查十余年，并

成功开展镇静剂使用下幼儿肾穿刺。肾穿刺病理检查提高了儿童血尿 急慢性肾炎的确诊率，

在儿童难治性肾病 紫癜性肾炎 狼疮性肾炎等个体化治疗和免疫抑制剂治疗方面取得良好

成疗效。常年开设肾脏风湿专科门诊，开展小儿肾脏疾病临床和基础研究，通过基因检测，

提升了儿童肾脏病的精准诊疗。在小儿风湿性疾病（幼年特发性关节炎、系统性红斑狼疮等）

诊治和生物制剂治疗等方面积累了丰富的临床经验，并长期指导基层医院疑难重症的救治，

充分发挥了示范和引领作用。随着贵州省儿童医学中心的建设和发展，儿童神经专科和肾脏



风湿专科将面临更广阔的发展前景。

科室特色：

儿童神经系统疾病和发育障碍性疾病：癫痫、颅内感染、自身免疫性脑炎、格林巴利综

合征、脊髓炎、重症肌无力、肌病、神经遗传代谢病、脑瘫、智力障碍、抽动障碍、注意缺

陷伴多动障碍等，肾脏系统：儿童原发性肾病综合征及微小病变肾病综合征的发病、复发和

耐药相关因素研究、IgA 肾病、紫癜性肾炎发病机制和治疗研究、儿童急性肾损伤（AKI）的

早期诊断和治疗、儿童慢性肾脏病（CKD）的早期防治等。

重点技术：

小儿脑瘫康复、儿童癫痫、儿童孤独症、难治性小儿肾脏疾病、儿童视频脑电图监测、

持续脑功能监测、遗传代谢病筛查，镇静剂使用下幼儿肾穿刺等。

目前我科从事护理工作人员 17 人。大学本科学历 11 人，大专 6人。副主任护师 1人，

主管护师 3人，护师 13 人。先后有多人到上海医科大学儿科医院、北京儿童医院、重庆医科

大学儿科医院、四川外国语学院进修学习。平均每年有十余人次参加国际和全国性专业学术

会议、专业新知识、新进展学习班，专业人员整体水平得到了很大提高。

二、师资简介

1.主任护师（教授）：

朱清碧：主任护师，护理部质量控制办公室副主任，儿科科护士长，中华护理学会儿科

护理专业委员会委员、海峡两岸医药卫生交流协会护理分会第一届护理健康促进学组副主长、

贵州省护士学会第九、十届儿科护理专业委员会主任委员、《护理学报》第五届编辑委员会特

约审稿专家、贵州省新生儿医学医疗质量控制中心委员、中华护理学会资深会员。从事护理

工作 36 年，研究方向为护理管理、儿科临床护理。1998 年 4 月—10 月在上海医科大学附属

新华医院进修学习，曾多次赴北京、上海、广州、舟山、成都、香港等参加护理管理及专科

护理新进展研讨会议。2013 年 5 月赴澳大利亚参加第二十五届国际护士会议。以第一作者在

核心及省期刊发表论文 16 篇、参加省级以上学术会议交流多篇；参与编写书籍 4部，参与厅

级科研 1 项，主持院内科研 5项，获《医联体单位母婴连续照护共同体的构建及应用》改善

项目（排名第三）一项，护理创新多次获医院护理创新个人一、二、三等奖及优秀奖，2019

年“一种婴儿沐浴鸟巢”“一种用于小儿无创呼吸机辅助通气鼻塞的固定帽”分别获贵州省护

理学会首届创新发明奖二等奖和三等奖；获国家实用新型专利 8项（4项主持，4项参与）。



2.副主任护师（副教授）：

越 敏：副主任护师，小儿脑瘫康复护理治疗师，从事儿科护理工作 28 年，擅长各种原

因所致的小儿脑瘫康复治疗，并积累了丰富的临床经验，以第一作者在省级期刊发表论文 4

篇。

3.主管护师（讲师）：

王守盈：主管护师，于 2011 年 9 月至 2012 年 01 月在四川外语学院进修并顺利结业，2018

年始承担贵州医科大学护理学院本科生《儿科护理学》理论授课，工作期间以第一作者在《饮

食保健》期刊上发表论文《健康教育在小儿癫痫护理中应用探讨》。

擅长神经系统常见病和多发病的护理。

庄 健：主管护师，从事儿科护理工作 13 年，于 2014 年 3 月于 2015 年 05 月在北京大

学第一医院儿童神经专科进修并顺利结业，2017 年获得儿科专科护士证，承担贵州医科大学

护理学院本科生《儿科护理学》理论授课，工作期间以第一作者在省级期刊发表论文 2 篇。

擅长神经和肾脏系统常见病和多发病的护理。

吴家美：主管护师，贵州医科大学附属医院儿科综合代理护士长，擅长神经和肾脏系统

常见病和多发病的护理，从事儿科护理工作 8 年；担任病房教学老师 5年，承担贵州医科大

学 护理学院本科生《儿科护理学》理论授课，工作期间以第一作者在省级期刊发表论文 2 篇。

儿科综合病房团队合影



儿科综合病房护理专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专及以上

学历、县级

及以上医院

执业护士。

时间：

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

儿

科

综

合

病

房

三

个

月

1.小儿肾病综合征；

2.脑瘫康复护理；

3.小儿癫痫及持续状态的护理；

4.肾脏穿刺活检技术的护理；

5.小儿过敏性紫癜的护理；

6.以家庭为中心护理模式的应用

理论基础。

学习小儿常见疾病的护理、常用仪器

设备的使用、消毒保养。

与带教护士共同

分管护理病人为

主，上级护士随

时指导。

主要考查对各

系统疑难疾病

护理措施掌握、

质量控制评定。

较熟练规范

操作，完成质

控。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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