
贵州医科大学附属医院

PICU 进修护士培训方案

一、科室简介

儿童重症监护病房（pediatric intensive care unit. PICU）始建于 2012 年，2013 年

3 月正式投入使用。贵州医科大学附属医院重症医学专业为全国重点学科，PICU 是我院重症

医学科一分支临床基地，是医院集中监护和救治重症患儿的专业科室。目前开放床位 15 张，

拥有专业医护理人员 20 人。配备了 PHILIPS 监护仪、ZOLL M series 除颤仪、CPAP、CareFusion

无创双频呼吸机、CareFusion 高频呼吸机、servo-i 常频呼吸机、输液泵等监护治疗设备，

为危重患儿提供一个救治平台，有效的降低患儿的死亡率、致残率，提高生存质量。根据国

家级区域医疗中心设置要求，加强儿童疑难、危重的救治，降低死亡率，是区域医疗中心建

设要求，健全、完善 PICU,正确认识 PICU 的地位，发挥其作用，加大 PICU 的服务半径，完

善院前和院内急救成为我们近期的目标和任务。

二、师资简介

1.主任护师（教授）：

朱清碧：主任护师，护理部质量控制办公室副主任，儿科科护士长，中华护理学会儿科

护理专业委员会委员、海峡两岸医药卫生交流协会护理分会第一届护理健康促进学组副主长、

贵州省护士学会第九、十届儿科护理专业委员会主任委员、《护理学报》第五届编辑委员会特

约审稿专家、贵州省新生儿医学医疗质量控制中心委员、中华护理学会资深会员。从事护理

工作 36 年，研究方向为护理管理、儿科临床护理。1998 年 4 月—10 月在上海医科大学附属

新华医院进修学习，曾多次赴北京、上海、广州、舟山、成都、香港等参加护理管理及专科

护理新进展研讨会议。2013 年 5 月赴澳大利亚参加第二十五届国际护士会议。以第一作者在

核心及省期刊发表论文 16 篇、参加省级以上学术会议交流多篇；参与编写书籍 4部，参与厅

级科研 1项，主持院内科研 5项，获《医联体单位母婴连续照护共同体的构建及应用》改善

项目（排名第三）一项，护理创新多次获医院护理创新个人一、二、三等奖及优秀奖，2019

年“一种婴儿沐浴鸟巢”“一种用于小儿无创呼吸机辅助通气鼻塞的固定帽”分别获贵州省护

理学会首届创新发明奖二等奖和三等奖；获国家实用新型专利 8项（4项主持，4项参与）。



2.主管护师（讲师）：

李 婧：主管护师，从事儿科护理工作 19 年，现任儿科重症监护病房护士长，现任中华

护理学会会员，取得儿科和 ICU 专科护士资格，中国医师协会儿童重症医师分会医护协助组

织委员，贵州省儿童重症医学医疗质量控制中心委员，在危重儿童急救及护理方面具有丰富

的临床经验,有较强的动手能力及创新意识。多次参加北京儿童医院、上海儿童医院、重庆儿

童医院、广州省人民医院等举办的各种儿科学习班及全国儿科学术交流会，曾获贵州省卫生

系统“2010-2011 年度青年岗位能手”、贵阳医学院附属医院“2011-2012 年度护理创新奖”

等荣誉称号，2013 年 11 月参与筹办《贵州省护理学会儿科专业护理知识新进展研讨会暨经

验交流》会议，并授课。近五年撰写论文 4篇，参加省级会议交流 2篇，2018 年参加全国儿

科年会壁报交流一篇。2012 年个人文章在第三届贵州重症医学护理学术交流优秀论文，2015

年荣获贵州医科大学附属医院年度行风优秀个人，2015 年荣获贵州医科大学附属医院护理病

历书写质量一等奖，2015 年荣获贵州医科大学附属医院重症监护病房护理目标考核第一名，

2016 年荣获贵州医科大学附属医院优秀护士长称号，2017 年荣获贵州医科大学附属医院最佳

护理管理者称号，2018 年荣获贵州医科大学附属医院“十佳园丁”称号，2019 年荣获贵州医

科大学附属医院优秀党员称号。

吴应淑：主管护师，贵州医科大学附属医院 PICU 教学老师，从事儿科护理工作 15 年，

有非常丰富的临床工作经验。2001 年 7 月-2004 年 6 月，在中国人民解放军 44 医院担任护理

工作,2004 年 7 月转入贵州医科大学附属医院儿科综合病房担任护理工作，2013 年 3 月协助

成立 PICU 并调入 PICU。2012 年 7 月赴广东省人民医院 PICU 研修学习半年，目前担任 PICU

临床护士的总带教老师，质控小组成员，有丰富的护理管理及教学工作经验，曾多次获得“优

秀总带教老师、优秀护士、最满意护士”等称号。工作期间发表论文 3篇，其中《小儿静脉

穿刺留置针置管长度与保留时间的比较》在 2013 年贵州省第四届重症医学专科护理年会上评

得优秀论文。

王 萍：主管护师，从事儿科护理工作 12 年，有非常丰富的临床工作经验。2011 年荣

获《2010—2011 年度护理“优秀带教老师”称号》;2013 年荣获《护理人员岗能力技能竞赛

二等奖》；2016 年荣获《护理岗位技能标兵》的称号，2016 年 5 月参加《贵州省护士岗位技

能竞赛》荣获优秀奖。

李海霞：主管护师，2013.9-2014.2 于中南医院湘雅医院进修儿童重症监护，并取得儿

科专科护士资格证，从事儿科护理工作 10 余年，有非常丰富的儿童临床工作经验。



任 燕：儿科专科护士，2013 年于广东省人民医院儿童重症监护病房（PICU）进修学习。

2019 年 于上海交通大学附属仁济医院 移植监护病房（TICU）进修学习。从事儿童危急重症

疾病的护理工作，积累了丰富的临床经验。

刘 佳：主管护师，2015 年在北京参加 ICU 专科护士资格认证培训班，并获得中华护理

学会颁发的 ICU 专科护士证。有非常丰富的儿童重症监护临床工作经验及危重症患儿抢救经

验。

孙慧主任带领下的 PICU 团队



PICU 护理专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专及以上

学历、县级

及以上医院

执业护士。

时间：

每年第一期

3月份；第

二期 9月份

（需提前二

个月联系）。

儿

童

重

症

医

学

科

半

年

《小儿呼吸机辅助呼吸的管理》

《ARDS》

《急性中毒的护理》

《大面积烧伤的护理》

《脑外伤的护理》

《重症肺炎的护理》

《各种大手术后的监护》

《MODS》

《休克患儿的护理》

1.重症患儿病情评估、重症患者

的营养支持、重症患儿镇静镇痛、

儿童心肺脑复苏；

2.血流动力学与氧代谢监测，小

儿围手术期监测；

3.腹腔间隙综合征；

4.脑炎、脑水肿、脑出血及脑疝

的监测；

5.危重症新生儿有创动脉动血压

监测技术（见习）；

6.癫痫持续状态及严重脑功能障

碍的脑功能监测；

7.各种PICU专用仪器设备的使用

和维护；

8.PICU 危重症患儿护理；

9.儿童肝移植术后护理。

1.指定带教老

师指导；

2.教学查房理

论讲授；

3.与带教老师

一同值班；

4.疑难、死亡病

例讨论；

5.危重病人的

抢救。

1.基本操作；

2.理论考试；

3.完成个人总

结。

达到 PICU 能观

察并及时处理危

重患儿病情变化

的能力，掌握常

用设备的使用和

维护，熟悉有创

动脉血压监测技

术。



PICU 护理专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专及以

上学历、县

级及以上

医院执业

护士。

时间：

时间：

每年第一

期 3月份；

第二期 6

月份；第三

期 9月份；

第四期 12

月份（需提

前二个月

联系）。

儿

童

重

症

医

学

科

三

个

月

《小儿呼吸机辅助呼吸的管理》

《ARDS》

《急性中毒的护理》

《大面积烧伤的护理》

《脑外伤的护理》

《MODS》

《重症肺炎的护理》

1.各种PICU专用仪器设备的使用

和维护；

2.PICU 危重症患儿护理；

3.有创动脉血压监测技术；

4.呼吸机辅助呼吸患儿的气道管

理；

5.动脉血气采集技术；

6.儿童肝移植术后护理。

与带教护士共

同分管护理病

人为主，上级

护士随时指

导。

主要考查对各系

统危重症患儿护

理措施掌握、质量

控制评定。

能观察并及时处

理危重患儿病情

变化的能力，掌

握常用设备的使

用和维护，熟悉

有创动脉血压监

测技术。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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