
贵州医科大学附属医院

妇产科生殖中心进修护士培训方案

一、科室简介

贵州医科大学附属医院生殖中心创立于 2000 年 03 月，是贵州省医学会生殖医学分会主

委单位。2006 年通过国家卫生部评审，是我省较早获得卫生部人类辅助生殖技术准入单位之

一。目前可开展夫精人工授精、体外受精-胚胎移植、单精子卵胞浆内注射、冻融胚胎移植、

卵子冷冻、精子冷冻、显微取精等技术。我中心于 2019 年 10 月获批胚胎植入前遗传学检测

（PGT）试运行。中心首例“试管婴儿”诞生于 2001 年 4 月，首例“第二代试管婴儿”诞生

于 2002 年；贵州省首例赠卵受孕的“试管婴儿”于 2002 年 6 月诞生我中心；首例囊胚培养

移植和冻融胚胎移植的试管婴儿分别于 2002 年 4 月、2005 年 3 月诞生我中心；贵州省冻存

胚胎时间最长（11 年）试管婴儿于 2017 年 8 月诞生我中心；2018 年贵州省首例 48 岁高龄妇

女助孕成功、贵州省首例及第二例显微取精妊娠成功。2020 年 2 月 20 日贵州省首例第三代

试管胎儿成功妊娠并顺利通过产前诊断验证，标志着贵州省胚胎植入前遗传学检测（PGT）技

术（又称“第三代试管婴儿”技术）已成功运用于临床。

复旦大学医院管理研究所发布的《2017、2018 年度中国医院及专科声誉排行榜》我生殖

中心专科排名均位列西南第五，贵州省第一。

生殖中心位于我院第四住院楼 6楼、7楼及 8楼部分区域，总面积达 2567 平方米。中心

环境优雅，有宽大、舒适的门诊等候室，有干净、整洁的术后观察室等，并建立体外受精实

验室、人工授精实验室、净化层流工作区及胚胎冻融室，拥有不孕不育与辅助生殖技术全套

仪器设备，价值总计 3000 万元左右。

科室目前有主任医师 4 人，副主任医师 2人，副主任技师 1人，副主任护师 1 人，护理

人员 15 人（规培 2人）；其中博士 3人，硕士 20 人。我科集医疗、教学、科研于一体，现承

担国家自然科学基金两项，国家级科研课题四项，省级科研课题三项。近三年承担国家自然

科学基金三项，国家级科研课题四项，省级科研课题三项，金额累计超过 200 万元。发表 SCI

论文 11 篇，中华及核心期刊杂志数三十余篇。



贵州医科大学附属医院生殖医学中心在院领导的支持下，制定了中长期战略发展规划，

积极培养和引进人才，发挥团队精神，积极团结协作，加强和国内强手合作，注重学科交叉，

在发展临床技术提高医疗水平更好为患者服务的同时也加强科学研究与教学工作。

专科特色如下：

1.女性不孕症（原发不孕、继发不孕）。

2.复发性流产、生殖内分泌相关疾病，如多囊卵巢综合征（PCOS）。

3.子宫内膜异位症、功血、卵巢早衰、闭经等。

4.男性不育（无精子症、少弱畸精子症、性功能障碍等）等。

5.丈夫精液人工授精（AIH）。

6.常规体外受精-胚胎移植（IVF-ET）。

7.卵胞浆内单精子显微注射技术（ICSI）。

8. 胚胎植入前遗传学检测（PGT）。

9.囊胚培养技术、辅助孵化技术。

10.显微取精和睾丸穿刺取精技术、显微镜下输精管吻合。

11.胚胎冷冻-复苏移植技术、赠卵-IVF 技术。

12.卵子及稀少精子的冻融技术。

13.多胎妊娠减胎术。

二、师资简介

1.副主任护师（副教授）：

罗 锦：副主任护师，生殖中心护士长。长期从事妇产科、不孕不育及人类辅助生育技

术护理管理工作，多次参加过人类辅助生殖技术学习班和人类辅助生殖技术护士长培训班。

2.主管护师（讲师）：

王一乔：主管护师，临床教学老师，手术室专科护士，心理咨询师（高级），长期从事手

术室护理工作、从事不孕不育及人类辅助生育技术临床护理工作。

李艳红：主管护师，辅助生殖专科护士，长期从事不孕不育及人类辅助生育技术临床护

理工作。

宋晶晶：主管护师，辅助生殖专科护士，心理咨询师（高级），长期从事妇产科、不孕不



育及人类辅助生育技术临床护理工作。

沈 洁：主管护师，长期从事妇产科、不孕不育及人类辅助生育技术临床护理工作。

瞿佳丽：辅助生殖专科护士，心理咨询师（高级），长期从事妇产科、不孕不育及人类辅

助生育技术临床护理工作。

王进红：辅助生殖专科护士，心理咨询师（二级），长期从事妇产科、不孕不育及人类辅

助生育技术临床护理工作。

吕良丽：辅助生殖专科护士，心理咨询师（高级），长期从事不孕不育及人类辅助生育技

术临床护理工作。

肖作秀：长期从事不孕不育及人类辅助生育技术临床护理工作。

胡清清: 长期从事不孕不育及人类辅助生育技术临床护理工作。

曾宪飞: 长期从事不孕不育及人类辅助生育技术临床护理工作。

王志雪: 从事不孕不育及人类辅助生育技术临床护理工作。

赵珍俪: 从事不孕不育及人类辅助生育技术临床护理工作。

生殖中心医护团队



生殖中心护理专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专及以上

学历、县级

及以上医院

执业临床护

士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 9 月

份；（需提

前二个月联

系）。

生

殖

中

心

半

年

1.生殖中心就诊管理；

2.试管婴儿促排药物使用的健康

宣教；

3.生殖中心电子病历的使用与管

理；

4.辅助生殖技术患者的随访；

5.扳机（夜针）环节流程；

6.人工授精患者的护理；

7.取卵患者术前、术后护理；

8.移植患者术前、术后护理；

9.多胎减胎术患者术前、术后护

理；

10.卵巢过度刺激综合症（OHSS）

的预防及处理；

11.黄体支持环节的药物选择和

保存；

12.辅助生殖技术患者的心理护

理；

13.辅助生殖技术失败人群的注

意事项；

14.辅助生殖技术相关伦理。

1.促排药物的注射；

2.电子病历的使用与管理；

3.患者健康宣教；

4.阴道擦洗上药的护理；

5.宫腔上药术的配合及护理；

6.诊刮术的配合；

7.输卵管造影的配合；

8.睾丸穿刺术的配合；

9.人工授精术的配合；

10.取卵术的配合；

11.移植术的配合；

12.多胎减胎术的配合及护理；

13.辅助生殖技术患者的随访。

1.在护士长和教学老

师安排下指定具有资

质的带教老师一对一

带教；

2.教学查房、理论讲

授；

3.规范填写护理随访

病历；

4.定期参加科室疑难

病历讨论、护理查房。

理论、技能考

核。

达到生殖中

心高年资护

师水平。



生殖中心护理专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专及以上

学历、县级

及以上医院

执业临床护

士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

生

殖

中

心

三

个

月

1.生殖中心就诊管理；

2.试管婴儿促排药物使用的健康

宣教；

3.生殖中心电子病历的使用与管

理；

4.辅助生殖技术患者的随访；

5.扳机（夜针）环节流程；

6.人工授精患者的护理；

7.取卵患者术前、术后护理；

8.移植患者术前、术后护理；

9.卵巢过度刺激综合症（OHSS）

的预防及处理；

10.黄体支持环节的药物选择和

保存；

11.辅助生殖技术患者的心理护

理；

12.辅助生殖技术失败人群的注

意事项；

13.辅助生殖技术相关伦理。

1.促排药物的注射；

2.电子病历的使用与管理；

3.患者健康宣教；

4.阴道擦洗上药的护理；

5.宫腔上药术的配合及护理；

6.诊刮术的配合；

7.输卵管造影的配合；

8.人工授精术的配合；

9.取卵、取精的健康宣教；

10.B 超室的就诊流程；

11.取卵术的配合；

12.辅助生殖技术患者的随访。

1.在护士长和教学老

师安排下指定具有资

质的带教老师一对一

带教；

2.教学查房、理论讲

授；

3.规范填写护理随访

病历；

4.定期参加科室疑难

病历讨论、护理查房。

理论、技能考

核。
达到生殖中

心护师水平。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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