
贵州医科大学附属医院

乳腺外科进修护士培训方案

一、科室简介

贵医附院乳腺外科成立于 2000 年，为全省最早规模最大的乳腺疾病治疗专科。依托贵医

附院强大的医疗资源平台，在病理、超声、影像、肿瘤等兄弟科室的有力配合下，我科在省

内率先开展乳腺癌的早期诊断及系统化、规范化、个体化治疗。我科在各类乳腺疾病的筛查、

诊断、治疗、预防等方面具有全面的认识，尤其对乳腺癌的个体化综合诊治在全省处于领先

地位；不仅仅是单纯的外科手术，更强调以手术治疗为主的综合治疗，兼顾化疗、内分泌治

疗、靶向治疗、生物治疗等的综合治疗，对我省其他医疗机构起到了带头及示范作用。从 2000

年以来我科在省内率先开展乳腺癌保乳根治术、乳腺癌前哨淋巴结活检术、乳腺癌手术中肋

间臂神经的保留、乳腺癌新辅助化疗、乳腺癌术中放疗、乳房重建术、乳腺病灶麦默通活检

术、乳腺良性疾病微创旋切术、乳管镜检查术及钼靶定位乳腺病灶切除术等治疗，均达国内

先进水平，所做工作得到了业界的肯定和认同。

近年科室承担省级以上科研课题基金立项 8项，国家科学自然基金项目 1 项，发表于专

业期刊论文 20 多篇、核心期刊论文 10 篇、SCI 期刊 5篇。

我科从 2000 年开始招收乳腺外科专业硕士研究生，已培养的硕士研究生 40 多人，成为

国内或省内数家医疗机构的临床及科研骨干、专家，有的甚至已成长为国内有一定影响的业

内专家学者。科室同时还承担专科、本科、研究生、进修医生、规培医生的各项带教、教学、

培训等工作，为社会培养了大量的有生力量、有用人才。总之，我科的工作对全省的经济建

设、社会发展、科技进步及医科大学的学科发展均起到积极向上的作用。

目前我科每年出院病人近 4000 人次，常规手术超过 1300 台次、微创手术每年超过 900

台次，年门诊量超过 32000 人次。科室目前开放床位数 63 张，现有工作人员 31 人，其中主

任医师 3人， 副主任医生 5人，主治医生 4人，住院医生 7人，副主任护师 1人、主管护师

2人，护师 13 人，护士 1人。

二、师资简介

1.副主任护师（副教授）：

李艳文：副主任护师，1980 年毕业于贵阳医学院护理学。



2.主管护师（讲师）：

马小霞：主管护师，2002 年毕业于遵义医学院护理系系。

吴明秀：主管护师，2004 年毕业于贵州医科大学护理学系。

王 莉：医学硕士，主管护师，2006 年毕业贵阳中医学院护理系。



乳腺外科护理专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达成

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：本科

学历、县级

及 以 上 医

院 执 业 医

师。

时间：每年

第一学期 3

月份；第二

学 期 6 月

份；第三学

期 9月份；

第 四 学 期

12 月份（需

提 前 二 个

月联系）。

乳

腺

外

科

三

个

月

1. 乳腺肿物微创旋切术的

术中配合与护理；

2. 乳腺癌围手术期及化疗

后的护理；

3. PICC 置管护理。

1.掌握乳腺肿物微创旋切术

的术中配合与术前术后护理，

能独立完成；

2.掌握乳腺癌的术前、术中、

术后及化疗后的护理，能独立

完成；

3.能独立完成 PICC 置管的护

理。

1.指定带教老

师带教；

2.教学查房、理

论讲授；

3.主管病床及

跟带教老师一

起值班；

4.参加微创手

术；

5.在老师指导

下单独上台配

合微创手术；

6.在老师指导

下 独 立 完 成

PICC 置管的维

护。

1.3 个月学习

全勤 10 分；

2.护理病历书

写合格通过 5

分；

3.微创手术配

合及护理 5分；

4.PICC 维护 10

分；

5.理论考试 30

分；

6.技能操作考

试 30 分；

7.工作计划完

成 10 分。

基本达到乳

腺外科主管

护师或者护

师水平。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科： 0851-86817477 ；联系人：李老师
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