
贵州医科大学附属医院

胃肠外科进修护士培训方案

一、科室简介

贵州医科大学附属医院胃肠外科由普外科发展而来，于 1996 年成立胃肠外科亚专科，在

各届院领导的关心下，不断发展壮大，现已成为省内胃肠外科专业临床医疗、教学、科研的

重要基地。我科是贵州省省内最大的胃外科专业学科，我科在省内率先开展胃癌的系统、规

范化治疗。我科秉承全心全意为人民服务、解除病患的病痛的宗旨,我科拥有一个训练有素技

术全面的高素质的医护团队,胃肠外科位于贵州医科大学附属医院第三住院楼 21 层，开放床

位 38 张。医务人员共 31 人 ，其中护理单元由 21 名护士组成，成员中 21 人均为本科学历，

其中党员 7人，副主任护师 1人，主管护师 2人，护师 17 人，护士 1人。

二、师资简介：

1.副主任护师（副教授）：

张 燕：副主任护师，贵州医科大学附属医院胃肠血管外科护士，2005 年北医三院进行

为期半年高访进修，2008 年至 2010 年在本院护理临床教学组进行护理临床教学工作。工作

二十余年，熟练掌握各项护理技能操作，对胃肠血管外科专科护理深入了解。发表文章近十

篇。

2. 主管护师（讲师）：

张 云：主管护师，贵州医科大学附属医院胃肠血管外科护士长，国家紧急救援队（贵

州）护理队长，肿瘤专科护士，静脉治疗专科护士，国家二级公共营养师。2002 年 7 月至今

工作于贵州医科大学附属医院，其间参加公共卫生应急事件抗震救灾，六盘水山体滑坡及多

次应急演练。共发表文章三篇。

张百钰：贵州医科大学附属医院胃肠血管外科护理教学老师，2015 年贵州省护士岗位技

能大赛临床护理组“二等奖”，临床实习优秀带教老师，TTT 讲师训练营优秀学员。发表文章

1篇。



吴燕菊：主管护师，贵州医科大学附属医院胃肠血管外科护士。国家三级健康管理师，

2010 年优秀责任护士，2013 年至 2015 年任胃肠血管外科总带教老师。于 1998 年至今在普外

科工作二十多年，熟练掌握各项护理技能操作，对胃肠血管外科专科护理深入了解，参予完

成科研项目一项。

张云护士长带领下的胃肠外科护士团队



胃肠外科护理专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业临

床护士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 9 月

份；（需提

前二个月联

系）。

胃

肠

外

科

半

年

《代谢手术后病人的护理》

《造口病人护理》

《快速康复外科病人护理》

《PICC 病人的护理》

《胃食道反流征病人的护理》

1.掌握胃肠外科学科涉及的各种

疾病的护理；

2.掌握胃肠外科学科涉及的各种

临床操作；

3.掌握胃肠外科学科涉及的各种

健康教育；

4.掌握 PICC 穿刺术。

1.指定带教老

师；

2.教学查房、理

论讲授；

3.主管病床及值

班；

4.参加科室每月

护理学习；

5.参加科室护理

质控。

1.六个月学习

全勤 20 分；

2.患者满意度

调查 20 分；

3.理论考试 30

分；

4.操作考试 30

分；

共计 100 分。

基本达到胃肠外

科高年资护师理

论及操作水平。



胃肠外科护理专业：（三个月/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论授课部分 临床实践（技能）部分

对象：

本科学历、

县级及以上

医院执业临

床护士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二 期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

二 个 月 联

系）。

胃

肠

外

科

三

个

月

《快速康复外科病人护理》

《代谢手术后病人护理》

《PICC 病人的护理》

1.掌握胃肠外科学科涉及的各种疾

病的护理；

2.掌握胃肠外科学科涉及的各种临

床操作；

3.掌握胃肠外科学科涉及的各种健

康教育；

4.掌握 PICC 穿刺术。

1.指定带教老

师；

2.教学查房、理

论讲授；

3.主管病床及值

班；

4.参加科室每月

护理学习；

5.参加科室护理

质控。

1.三个月学习

全勤 20 分；

2.患者满意度

调查 20 分；

3.理论考试 30

分；

4.操作考试 30

分；

共计 100 分。

基本达到胃肠外

科护师理论及操

作水平。

备注:联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-86817477；联系人：李老师
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