
贵州医科大学附属医院

消化内科进修护士培训方案

一、科室简介

贵州医科大学附属医院消化内科成立于 1957 年，经奋发图强 60 余载，目前全科共有主

任医师 5人, 副主任医师 13人,主治医师6人,住院医师19人,其中博士6人, 硕士 33人,1

人曾留学日本，2人曾留学美国，8人曾在国内著名医学院校作高访学者；护士 28 人，副高

3人，中级职称 5人，护师 16 人，有 3人曾在四川华西医院进修专科证。现有编制床位 86

张。

消化内科除对消化系统常见病有着较好的诊治水平外，在不明原因消化道出血、不明原

因腹水、不明原因腹痛、自身免疫性肝胆胰疾病、胰腺占位及胆道良恶性疾病、难治性腹泻

以及累积消化系统的其他系统疾病的诊治上积累了丰富的临床经验，每年有大量的此类患者

在我科得到有效诊治。我科先后与贵州医科大学微生物学、分子生物学教研室，贵州医科大

学临床研究中心协作，长期致力于贵州省幽门螺杆菌感染流行病学调查、幽门螺杆菌耐药基

因多态性、幽门螺杆菌抗体及耐药机制的研究，研究工作得到国际同行认可，如澳大利亚学

者巴里·马歇尔（获 2005 年诺贝尔生理及医学奖）曾多次亲临我院指导工作，目前我科已与

巴里·马歇尔在科研、临床等诸多方面开展合作，致力于幽门螺杆菌和肠道微生态的研究。

早在上世纪 90 年代，我科周力教授与介入放射科协作，在全省率先开展经颈静脉肝内门体静

脉分流术（TIPS）；同时也在全国较早开展了血液透析治疗重症胰腺炎，深入研究了急性胰腺

炎血清细胞因子的变化和对内分泌系统及凝血系统的影响，对急性重症胰腺炎的治疗拥有丰

富的诊治经验；另外在贵州省也率先开展了粪菌移植治疗。随着心身疾病和功能性食管、胃

肠疾病的发病率越来越高，我科也率先开展了此类疾病的规范化诊疗。现设有规范的胃肠动

力检查室，长期开展“食管测压、肛管测压、胃电图、24 小时 pH 监测、24 小时动态血压监

测”等检查及生物反馈治疗。

一流的诊疗水平、优质的服务态度是我科历年门诊量在全院居高的法宝，现开设有消化

内科普通门诊、消化道早癌筛查/诊疗门诊、消化疑难疾病多学科诊疗门诊、功能性胃肠与心

理障碍门诊、粪菌移植门诊、炎症性肠病门诊及消化特需专家门诊。年门诊量达 100000 余人。

我科在学术上取得了丰硕成果。其中 1人曾担任中华医学会消化病学分会委员和贵州省

医学会消化病学分会主委。现有中国医师协会消化医师分会委员，贵州省医学会消化病学分



会副主任委员 1人；贵州省消化学会青年委员会主委及贵州省医学会心身医学分会副主任委

员 1人。发表论文 400 余篇，其中核心杂志 90 余篇，SCI 10 余篇，主编、副主编专著四部。

获卫生部科技司优秀论文二等奖 1项，贵州省科技进步四等奖 1项，三等奖 1项，贵州省卫

生厅科技成果奖 2项，贵州省卫生厅、省医学会一等奖各 1项。贵阳市科技进步奖 1项，广

东省期刊优秀论文三等奖 1项，贵州省青年医学优秀论文二等奖 1项，贵州省青年科技大会

二等奖 1项、四等奖 3项，贵阳市科技成果三等奖 1项，保定市科技成果二等奖 2项。作为

国家药物临床实验机构，多次与海军军医大学附属长海医院及北京协和医院等合作，出色完

成了“血清学 ABC 法联合内镜筛查早期胃癌多中心临床研究”项目，其中“注射用左旋泮托

拉唑纳治疗消化性溃疡出血的随机、单盲、阳性药平行对照、多中心临床实验”项目已完成。

二、师资简介

1.主管护师（讲师）：

袁 淇：主管护师，消化内科护士长，从事消化内科护理事业 9年，有丰富的消化内科

临床护理经验，任贵州省医学会消化病学分会消化护理学组副组长。

罗 兰：主管护师，从事消化护理事业 20 年，对急危重症患者的抢救及护理有丰富经验，

担任教学老师 9年，完成每年贵州医科大学学院授课消化内科学部分教学工作，有丰富的教

学经验，发表文章 3篇。

杨 妍：主管护师，消化内科教学老师（备），从事消化内科护理工作 7年，于 2018 年

3 月-5 月，在四川华西医院进修老年专科护理，并获得老年专科证。

张晓元：从事消化内科护理工作 7年，于 2017 年 9 月-12 月，在四川华西医院进修老年

专科护理，并获得老年专科证。

李 毅：从事消化内科护理工作 15 年，带教认真负责，获学生多次好评，于 2015 年 03

月至 6月在四川华西医院进修老年专科护理，并获得老年专科证。

章 敏：从事消化内科护理工作 25 年，现长期工作于消化内科胃肠动力室，熟悉动力室

所有项目的检查目的、操作、注意事项，以及相应管理要求。



消化内科护理专业：（半年/期）

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专、本科

学历、县级

及以上医院

执业护士。

时间：

每年第一期

3 月份；第

二期 9 月份

（需提前两

个月联系）。

消

化

内

科

半

年

1.消化内科先进工作程序；

2.消化内科各种输液泵、注射泵的

使用；

3.报警原因的分析及排除；

4.心电监护的使用，报警原因、参

数设置；

5.制定符合个人疾病及心理健康

的护理计划；

6.掌握 tips术的概念及TIPS术后

的护理；

7.危重患者病情观察要点；

8.上消化道大出血的护理常规；

9.肝性脑病的护理常规；

10.重症胰腺炎的护理；

11.胃肠息肉术后护理常规；

12.肠梗阻患者的护理常规；

13.危重患者抢救制度。

1.完成每月所管患者的出院电话

随访；

2.能熟练使用各种输液泵、注射

泵，带回新技术；

3.心电监护的使用，报警原因、参

数；

4.能熟练的安装各导联并知晓使

用注意事项；

5.各参数意义及报警设置置；

6.提升带教能力及凝难护理问题；

7.能独立完成 tips 术后患者的护

理；

8.能运用护理程序的思维方法对

患者的病情变化作出综合判断，及

时处理，给予恰当的护理措施；

9.及时配合值班医生救治；

10.经口/鼻吸痰的技术操作；

11.单人徒手心肺复苏技术操作；

12.胃肠减压技术操作；

13.大量不保留灌肠的技术操作。

1.指定带教老

师和教学老师

指导；

2.教学查房、理

论讲授，实践操

作；

3.疑难病历讨

论。

理论考试和临床

技能考核。

1.达到泌尿外科

基本专科护士水

平；

2.理论及技能考

试达标。



消化内科护理专业：（三个月/期）

备注：联系电话 临床教学部 继续教育科：0851-8617477；联系人：李老师

招生对象

及时间

轮转

科室

培训

时间

培训内容 带教

方法

考核

方法

培训后达到

水平或要求理论部分 临床实践（技能）部分

对象：

大专、本科

学历、县级

及以上医院

执业护士。

时间：

每年第一。

期 3 月份；

第二期 6 月

份；第三期

9 月份；第

四期 12 月

份（需提前

两 个 月 联

系）。

消

化

内

科

三

个

月

1.消化内科先进工作程序；

2.消化内科各种输液泵、注射泵的

使用；

3.心电监护的使用，报警原因、参

数设置；

4.制定符合个人疾病及心理健康

的护理计划；

5.掌握 tips术的概念及TIPS术后

的护理；

6.上消化道大出血的护理常规；

7.肝性脑病的护理常规；

8.重症胰腺炎的护理；

9.胃肠息肉术后护理常规；

10.肠梗阻患者的护理常规；

11.危重患者抢救制度。

1.提升带教能力及凝难护理问题；

2.能独立完成 tips 术后患者的护

理；

3.能运用护理程序的思维方法对

患者的病情变化作出综合判断，及

时处理，给予恰当的护理措施；

4.及时配合值班医生救治；

5.经口/鼻吸痰的技术操作；

6.单人徒手心肺复苏技术操作；

7.胃肠减压技术操作；

8.大量不保留灌肠的技术操作。

1.指定带教老

师和教学老师

指导；

2.教学查房、理

论讲授，实践操

作；

3.疑难病历讨

论。

理论考试和临床

技能考核。

1.达到泌尿

外科基本专

科护士水平；

2.理论及技

能考试达标。
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